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I. Целевой раздел 

1.Пояснительная записка 

 

1.1. Введение 

Настоящая рабочая программа разработана воспитателями подготовительной к 

школе группы общеразвивающей направленности Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 34 города Ставрополя. 

Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения основной образовательной 

программы дошкольного образования, составленной и реализуемой учреждением на базе 

Инновационной программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

Рабочая программа подготовительной к школе группы (далее - программа) 

является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, 

содержания, применяемых методик и технологий, форм организации образовательного 

процесса в ДОУ. Она представляет собой модель дошкольного образования детей, 

охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности 

видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, обеспечивает 

разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным областям: физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

 

В основе разработки программы: 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил и норм 1.2.3685-21 СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021г. 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"". 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ООП- 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

- Программа воспитания МБДОУ д/с № 34; 

- Устав МБДОУ детский сад №34 города Ставрополя.
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1.2. Цели и задачи реализации программы в соответствии с ФГОС дошкольного 
образования 

 

Целью программы является воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 

 

Содержание и механизмы, заложенные в программу, обеспечивают полноценное 

развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в 

сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического     и физического     развития     на фоне     эмоционального     благополучия 

и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. Поэтому ставится ряд 

первоочередных задач, которые нужно решать для достижения поставленной цели. 

 

Основные задачи: 

 

 Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные 

образовательные технологии, работать в зоне ближайшего развития, реализовывать 

деятельностный подход и принципы развивающего обучения, использовать на занятиях 

материал,      соответствующий      духовно-нравственным      ценностям,      историческим 

и национально-культурным традициям народов России. 

 Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об эмоциональном 

благополучии детей, что означает теплое, уважительное, доброжелательное отношение 

к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его 

индивидуальности, чуткость к его эмоциональным состояниям, поддержку его чувства 

собственного достоинства и т.п., чтобы каждый ребенок чувствовал себя в безопасности, 

был уверен, что его здесь любят, о нем позаботятся. 

 Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям 

независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей 

 Детско-взрослое сообщество. Проводить специальную работу над созданием 

детско-взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, равноправии, 

доброжелательности, сотрудничестве всех участников образовательных отношений 

(детей, педагогов, родителей). 

 Формирование ценностных представлений. Объединение обучения и 

воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций, воспитание у дошкольников таких качеств, как: � патриотизм, любовь к 

Родине, гордость за ее достижения; � уважение к традиционным ценностям: любовь к 

родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и 

пр.; � традиционные гендерные представления; � нравственные основы личности — 

стремление в своих поступках следовать положительному примеру (быть «хорошим»). 

 ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием ПДР, 

что означает: � 

o поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании 
и формулировке идеи, реализации замысла; � 

o предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 
самостоятельного творческого поиска; � 

o личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, 
признание уникальности, неповторимости каждого ребенка; � 

o уважительное отношение к результатам детского труда и творчества;
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o создание условий для представления (предъявления, презентации) своих 
достижений социальному окружению; � помощь в осознании пользы, признании 
значимости полученного результата для окружающих. 

 Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного интереса, 

стремления к получению знаний, формирование положительной мотивации к 

дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как 

к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 Региональный компонент. В организации и содержании образования учитывать 

природно-географическое и культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать 

интерес и уважение к родному краю. 

 Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания 

современной предметно-пространственной среды в соответствии с требованиями 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 Взаимодействие с семьями воспитанников. Осуществляется эффективное 

взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе: � 

o обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и 
доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей 
в пространство детского сада; � 

o обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе 
(участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении 
организационных вопросов и пр.); 

o обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей; � 

o обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях 
дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

 

Цели и задачи Программы воспитания 

Общая цель воспитания – личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых национальных ценностей российского 

общества через: 

 Формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Задачи, выполнение которых необходимо реализовывать: 

 поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально значимых 

образовательных и досуговых мероприятий; 

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, социальных, 

нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств; 

 создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями; 

 формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового 

и устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции. 

 организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми 

и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав 

свободного человека; 

 воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических чувств, 

любви к Родине, гордости за  ее достижения на  основе  духовно-нравственных и
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социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества; 

 использование воспитательного ресурса развивающей предметно- пространственной 

среды группы и учреждения; 

 объединение воспитательных ресурсов семьи, группы и учреждения на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

 установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого- 

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) воспитанников в вопросах воспитания, развития и образования 

детей. 

 
 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

 

Программа подготовительной к школе группы сформирована в соответствии с 

принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования: 

 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего 

образования. 

 

Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» реализует следующие основные 

принципы и положения: � 

 

 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; � 

 Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития 

и возрастными возможностями детей; � 

 Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости — 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного 

образования; � 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму»; �
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 Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей; � 

 Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и государства; � 

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной школой; 

 Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей; � 

 Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, 

что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого 

ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

� 

 Предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных особенностей; 

 Реализует принцип открытости дошкольного образования; � 

 Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

 Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; � 

 Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды 

организации; 

 Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, 

работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Принципы и подходы к формированию программы воспитания 

 Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его 

персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и развитие. 

 Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение. 

 Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

 Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

 Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

 Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям 

и их освоения. 

 Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования.
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1.4. Особенности развития детей 6-8 лет. 

Старший дошкольный возраст — период познания мира человеческих отношений, 

творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу в его жизни — 

обучению в школе. 

В этом возрасте чаще всего ребенок: Практически готов к расширению своего 

микромира, если им освоено умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Ребенок, как правило, в состоянии воспринять новые правила, смену деятельности и те 

требования, которые будут предъявлены ему в школе. 

Постепенно социализируется, то есть адаптируется к социальной среде. Он становится 

способен переходить от своей узкой эгоцентричной позиции к объективной, учитывать 

точки зрения других людей и может начать с ними сотрудничать. 

Способен сосредотачиваться не только на деятельности, которая его увлекает, но и на 

той, которая дается с некоторым волевым усилием. К его игровым интересам, в которые 

входят уже игры по правилам, добавляется познавательный интерес. Но произвольность 

все еще продолжает формироваться, и поэтому ребенку не всегда легко быть усердным и 

долго заниматься скучным делом. Он еще легко отвлекается от своих намерений, 

переключаясь на что-то неожиданное, новое, привлекательное. 

Часто не только готов, но и хочет пойти в школу, поскольку смена социальной роли 

придает ему взрослости, к которой он так стремится. Но полная психологическая 

готовность ребенка к школе определяется не только его мотивационной готовностью, но и 

интеллектуальной зрелостью, а также сформированной произвольностью, то есть 

способностью сосредотачиваться на 35—40 минут, выполняя какую-либо череду задач. 

Чаще всего такая готовность формируется именно к семи годам. У детей старшего 

дошкольного возраста уже сформирована достаточно высокая компетентность в 

различных видах деятельности и в сфере отношений. Эта компетентность появляется 

прежде всего в способности принимать собственные решения на основе имеющихся 

знаний, умений и навыков. У ребенка развито устойчивое положительное отношение к 

себе, уверенность в своих силах. Он в состоянии проявить эмоциональность и 

самостоятельность в решении социальных и бытовых задач. 

При организации совместных игр использует договор, умеет учитывать интересы 

других, в некоторой степени сдерживать свои эмоциональные порывы. 

Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении следовать 

инструкции взрослого, придерживаться игровых правил. Ребенок стремится качественно 

выполнить какое-либо задание, сравнить с образцом и переделать, если что-то не 

получилось. 

Попытки самостоятельно придумать объяснения различным явлениям 

свидетельствует о новом этапе развития познавательных способностей. Ребенок активно 

интересуется познавательной литературой, символическими изображениями, 

графическими схемами, делает попытки использовать их самостоятельно. 

Самооценка ребенка старшего дошкольного возраста достаточно адекватна, более 

характерно ее завышение, чем занижение. Ребенок более объективно оценивает результат 

деятельности, чем поведение. 

В 6-7 лет развивается наглядно-образное мышление с элементами абстрактного. Тем 

не менее, ребенок еще испытывает затруднения в сопоставлении сразу нескольких 

признаков предметов, в выделении наиболее существенного в предметах и явлениях, в 

переносе усвоенных навыков мыслительной деятельности на решение новых задач. 

У старшего дошкольника воображение нуждается в опоре на предмет в меньшей 

степени, чем на предыдущих этапах развития. Оно переходит во внутреннюю 

деятельность, которая проявляется в словесном творчестве (считалки, дразнилки, стихи), в 

создании рисунков, лепке и т. д. 

Происходит постепенный переход от игры как ведущей деятельности к учению.



9 

 

В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности, 

как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ 

действия, контрольно-оценочные умения. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры и 

освоением формы позитивного общения с людьми. 

 

1.5. Планируемые результаты основания программы: Целевые ориентиры 

образования в дошкольном возрасте 

Специфика дошкольного возраста (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не 

позволяет требовать от ребенка-дошкольника достижения конкретных образовательных 

результатов, поэтому в Федеральных государственных образовательных стандартах 

дошкольного образования употребляется термин — «целевые ориентиры». 

Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы - это не то, что ребенок 

должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые образовательные результаты следует 

рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие 

направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 

• не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга); 

• не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

• не сопровождаются проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в процессе 

образовательной деятельности. 

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) подразделяются: 

• Мотивационные образовательные результаты — это сформированные в 

образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, 

потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим 

людям, инициативность, критическое мышление. 

• Универсальные образовательные результаты — это развитие общих 

способностей (когнитивных — способности мыслить, коммуникативных — способности 

взаимодействовать, регуляторных — способности к саморегуляции своих действий). 

• Предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных 

элементов социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих 

предпосылки научного представления о мире, предметных умений и навыков. 

Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет акцентировать 

внимание исключительно на достижении предметных результатов (ЗУН — знания, 

умения, навыки), но требует комплексного подхода и предполагает формирование 

личности ребенка через развитие общих способностей (когнитивных, коммуникативных, 

регуляторных) с опорой на сформированные ценностные представления и полученные 

знания, умения, навыки. 

Достижение предметных результатов (знания, умения, навыки) является не целью, а 

материалом для развития ребенка, а ценностные представления задают требуемое 

направление для проявления инициативы и самореализации. 

Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивается соблюдением 

«семи золотых принципов» дошкольного образования, изложенных в целевом разделе: 

1 ЗБР (Зона ближайшего развития) 

2 Культуросообразность 

3 Деятельностный подход
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4 Возрастное соответствие 

5 Развивающее обучение 

6 Амплификация развития 

7 ПДР (Пространство Детской Реализации) 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Ожидаемые результаты освоения детьми программы подразделяются на итоговые и 

промежуточные. 

Ожидаемые итоговые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами 

для воспитателя на этапе завершения детьми дошкольного образования. Промежуточные 

ожидаемые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для 

воспитателя в каждый возрастной период освоения Программы. 

Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес 

тво 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества; правдивый, искренний; способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

проявляющий зачатки чувства долга: ответственность за 

свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 
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  со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом; 

проявляющий активность, самостоятельность, 

субъектную инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании; обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей  российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности; проявляющий трудолюбие и субъектность 

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве; стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий зачатками художественно- 
эстетического вкуса. 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка 

Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации 

образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации 

образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные 

потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у 

ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми,
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которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного 

возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает 

необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. 

Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития 

интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных 

(ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) 

характеристик, выявляя, имеет ли она не изменяющийся, прогрессивный или 

регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку 

успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных 

ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому 

данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и 

педагогу начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования. 

Карта развития как средство мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка. 

Оценка становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка осуществляется с помощью заполнения педагогами карт развития. Карта развития 

– удобный компактный инструмент, который позволяет педагогу оперативно фиксировать 

результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, 

интерпретировать данные и использовать результаты анализа данных при проектировании 

образовательного процесса. Использование карт развития позволяет отметить динамику в 

развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением 

группы в целом. Выделенные и включенные в карту развития показатели развития 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выступают для 

педагогов в качестве ориентиров, на которые они должны опираться во время ежедневных 

наблюдений за поведением детей в повседневной жизни, при решении образовательных 

задач, в свободной деятельности, в ситуациях общения и др. Для заполнения карты 

воспитателю нет необходимости организовывать специальные ситуации. При оценивании 

педагог использует сложившийся определенный образ ребенка, те сведения, которые 

накопились за определенное время наблюдений. 

Наблюдаемые проявления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка, которые выделены в качестве показателей их оценки, оцениваются педагогами 

количественно в зависимости от его возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, 

в которой они проявляются. На основе полученной оценки можно судить не только о 

соответствии развития характеристик конкретного ребенка возрастным возможностям, т.е 

о зоне актуального развития, но и зоне его ближайшего развития, если приводимые в 

картах возможности еще в полной мере не «принадлежат» ребенку, но устойчиво 

проявляются в ситуации присутствия взрослого или с его помощью. 

Если педагог сомневается в оценивании, то ему необходимо провести 

дополнительно наблюдение за ребенком в определенных видах свободной деятельности.
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Карты развития ориентированы на то, что в итоге мониторинга на основе 

наблюдения будет представлена информация об общей картине развития всех детей 

группы и о месте каждого ребенка в ней. 

Применение данного метода при оценке становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка дает довольно полную и достоверную 

диагностическую картину и имеет большую ценность для организации образовательного 

процесса. Карта развития как диагностический инструмент дает возможность педагогу 

одновременно оценить качество текущего образовательного процесса и составить 

индивидуальную картину развития ребенка в соответствии с заданными целевыми 

ориентирами. 

Периодичность проведения оценки развития основных (ключевых) характеристик 

позволит оценить динамику их развития у каждого ребенка, что важно для анализа 

эффективности созданных психолого-педагогических условий, образовательного 

процесса. Неизменяющийся характер развития основных (ключевых) характеристик с 

низкими показателями или динамика регрессивного характера у ребенка требуют 

взаимодействия педагога с психологом не только для анализа особенностей развития 

данного ребенка, но и социальной ситуации развития, характера взаимодействия 

окружающих с ним. Поэтому при необходимости используется психологическая 

диагностика развития детей, которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи) организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, или Центра психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи. 

Психологическая диагностика позволит понять причины подобной динамики и 

разработать необходимые мероприятия для создания данному ребенку оптимальных 

условий развития. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Оценка качества реализации Программы дошкольного образования. 

Объектом при оценивании качества образовательного процесса являются условия, 

созданные для реализации Программы, и степень их соответствия требованиям Стандарта. 

Условия реализации Программы должны обеспечивать полноценное   развитие 

личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах 

социально–коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. Выполнение требований к 

условиям реализации Программы обеспечивает создание социальной ситуации развития 

для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды. 

Оценка качества реализации Программы основывается, прежде всего, на изучении 

психолого-педагогических условий и предметно-развивающей среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

При оценивании предметно-развивающей среды необходимо учитывать, чтобы при 

организации пространства групповых помещений была обеспечена возможность для 

общения и совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей разного 

возраста), во всей группе и в малых группах, для двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. Важно, чтобы предметно-развивающая среда была 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

Для качественного образовательного процесса необходимо обеспечить психолого- 

педагогические условия, включающие:
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1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

Особое место в оценке качества реализации образовательной Программы занимает 

изучение взаимодействия педагога с детьми, что требует от педагога наличия 

необходимых компетенций, позволяющих ему: 

обеспечивать эмоциональное благополучие детей в группе; 

поддерживать индивидуальность и инициативу воспитанников; 

обеспечивать условия для позитивного и продуктивного взаимодействия детей в 

группе; 

реализовывать развивающее образование; 

эффективно взаимодействовать с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность. 

Для оценки психолого-педагогических условий необходимо осуществлять (на 

основе разработанной системы критериев и показателей наблюдения) мониторинг 

взаимодействия педагога с детьми в образовательном процессе и создания им 

необходимой образовательной среды. 

Результаты мониторинга становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка не могут быть использованы для оценки качества реализации 

образовательной Программы. Однако динамика становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка может выступать одним из показателей 

эффективности деятельности педагога по реализации Программы, уровнем владения 

необходимыми профессиональными и общекультурными компетенциями, 

характеристикой, отражающей качества анализа данных мониторинга и выработанных 

мероприятий по корректировке образовательного процесса и изменения психолого– 

педагогических условий. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.
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Таблица результатов 

становления основных ключевых личностных характеристик развития 

Творческая инициатива 

  

ФИ ребенка 
 

Эмоционально Распределяе Проявляет Оценивает Сочиняет Итого 
 откликается на т роли в интерес к свои оригинальн  

 переживания игре, участию в п/и поступки, ые и  

 близких исполняет ифиз.упражнени понимает последовате  

 взрослых, роль, ях, необходимо льно  

 детей, сопровожда соревнованиях, сть заботы о разворачива  

 персонажей ет действия играх-эстафетах. младших. ющиеся  

 сказок и речью,   истории ,  

 историй, содержател   использует  

 мультфильмов ьно и   все части  

 и интонацион   речи,  

 худ.фильмов, но.   словотворче  

 кукольных    ство  

 спектаклей.      

 .      

        

 ИТОГО       

 

 

 

 
Инициатива как целеполагание и волевое усилие 

 

  

ФИ 
ребенк 

а 

Критерии оценки 

Самостояте 

льно 

использует 

в общении 

вежливые 

слова, 

соблюдает 

правила 

поведения 

на улице и 

в детском 

саду. 

Проявляет 

ответственн 

ость в 

трудовых 

поручениях, 

стремится 

радовать 

взрослых 

хорошими 

поступками 
. 

Способен 

удерживать 

в памяти 

при 

выполнении 

каких-либо 

действий 

несложное 

условие. 
Способен 

принять 

установку 

на 

запоминани 

е. 

Способен 

сосредото 

ченно 

действова 

ть в 

течении 

15-25 
минут. 

Соблюдае 

т правила 

игры. 

Владеет 

основны 

ми 

движени 

ями и 

доступн 

ыми 

навыкам 

и 

самообс 

луживан 

ия. 

Договарив 

ается со 

сверстник 

ами в 

коллектив 

ной 

работе, 

распредел 

яет роли, 

при 

конфликте 

убеждает, 

объясняет, 

доказывае 

т. 

Итого 

         

 ИТОГ 

О 
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Коммуникативная инициатива  
 

  

ФИ 

ребенка 

Критерии оценки 

Поддерж 

ивает 

беседу, 

высказы 

вает 

свою 

точку 

зрения, 

согласие 
/несогла 

сие. 

Понимает и 

употребляет в 

своей речи 

слова, 

обозначающие 

эмоциональные 

состояния, 

этические 

качества, 

эстетические 

характеристик 

и. 

Может 

выразительно, 

связно и 

последовательно 

рассказать 

небольшую 

сказку, может 

выучить 

небольшое 

стихотворение. 

Умеет 

делиться со 

взрослыми и 

детьми 

разнообразны 

ми 

впечатлениям 

и. 

Распределяе 

т роли в 

игре, 

исполняет 

роль, 

сопровожда 

ет действия 

речью, 

содержател 

ьно и 

интонацион 

но. 

Итого 

 ИТОГО       

 

 
 

Познавательная инициатива 
 

  

ФИ 

ребенка 

Критерии оценки 

Способе 

н 

самостоя 

тельно 

придума 

ть 

небольш 

ую 

сказку 

на 

заданну 

ю тему. 

Проявляет 

устойчивый 

интерес к 

различным 

видам 

детской 

деятельности, 

использует 

различные 

источники 

информации. 

Проявляет 

любознательн 

ость, интерес 

к 

исследовател 

ьской 

деятельности, 

эксперименти 

рованию. 

Ориентир 

уется в 

пространс 

тве и 

времени 

(вчера- 

сегодня- 

завтра; 

сначала - 

потом). 

Способен 

конструиро 

вать по 

собственно 

му замыслу. 

Способен 

использоват 

ь простые 

схематичны 

е 

изображени 

я для 

решения 

несложных 

задач, 

строить по 

схеме, 

решать 

лабиринтны 

е задачи. 

Способен 

рассуждать 

и давать 

адекватные 

причинные 

объяснения. 

Понимает 

скрытые 

мотивы 

поступков 

героев 

лит.произве 

дений. 

Обладает 

начальными 

знаниями о 

себе, о 

природном 

и 

социальном 

мире, в 

котором он 

живет; 

знаком с 

произведен 

иями 

детской 

литературы, 

обладает 

элементарн 

ыми 

представлен 

иями из 

области 

живой 

природы, 

естествозна 

ния, 

математики, 

истории и 
т.п.; 

Итого 

 ИТОГО        



17 

 

КАРТА ОЦЕНКИ 

УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа: 
Воспитатели: 

Дата заполнения: 

Начало учебного года: 

Конец учебного года: 

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий 
 

Направления реализации образовательной деятельности «Речевое развитие» 

 

 

 

 
ФИ ребенка 

Владен Обогаще Развитие Развитие Развитие Знакомств Формирова Средний 
речью активног связной, речевого звуковой и с книжной звуковой балл 
средство словаря грамматичес творчест интонационн культурой, аналитико-  

общения  правильной  культуры детской синтетическ  

культуры  диалогическ  фонематичес литератур активности  
  

и 
монологичес 

кой речи 

 слуха  понимани 
е на слух 

текстов 

различны 

х жанров 

детской 
литератур 

как 
предпосыл 

ки 

обучения 

грамоте 

 

Н.г. К.г. Н. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н. К.г. 

                 

КАРТА ОЦЕНКИ 

УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная группа: 
Воспитатели: 

Дата заполнения: 

Начало учебного года: 

Конец учебного года: 

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий 
 

Направления реализации образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 
 
 

ФИ 
ребенк 

а 

Развитие 

предпосыло 
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ценностно- 

смыслового 

восприятия 
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произведен 

ий 

искусства, 
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природы 

Становление 

эстетическог 

о отношения 

к 

окружающем 

у миру 

Формировани 

е 

элементарны 

х 

представлени 

й о видах 

искусства 

Восприят 
ие музыки 

Восприятие 

художестве 

нной 

литературы, 

Стимулирован 

ие 

сопереживания 

персонажам 

художественны 

х 

произведений 

Реализаци 

я 

самостоят 

ельной 

творческо 

й 

деятельно 

сти 

Средний 
балл 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н. 
г. 

К.г. Н.г 

. 
К.г. Н.г. К.г. Н. 

г. 
К.г 

. 
Н.г 

. 
К.г 

. 
                 



18 

 

КАРТА ОЦЕНКИ 

УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа: 
Воспитатели: 

Дата заполнения: 

Начало учебного года: 

Конец учебного года: 

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий 
 

Направления реализации образовательной деятельности «Социально-коммуникативное 

развитие» 

 
 
 

ФИ 
ребенк 

а 

Усвоение 

норм и 

ценностей, 

принятых в 

обществе, 

включая 

моральные 

и 

нравственн 

ые 

ценности 

Развитие 

общения и 

взаимодейств 

ия ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками 

Становление 

самостоятель 

ности, 

целенаправле 

н- 
ности и 

саморегуляци 

и 

собственных 

действий 

Развитие 

социального 

и 

эмоциональн 

ого 

интеллекта, 

эмоциональн 

ой 

отзывчивости 

сопереживан 

ия, 

формировани 

е готовности 

к совместной 

деятельности 
со 

сверстниками 

Формировани 

е 

уважительног 

о отношения 

и чувства 

принадлежно 

сти к своей 

семье и к 

сообществу 

детей и 

взрослых в 

организации 

Формиров 

ание 

позитивн 

ых 

установок 

к 

различны 

м 
видам 

труда 

Формиров 

ание 

основ 

безопасно 

го 

поведения 

в 
быту, 

социуме, в 

природе 

Средний 

балл 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г 

. 
К.г. Н.г. К.г 

. 
Н.г 

. 
К.г 

. 
Н.г 

. 
К.г 

. 
Н.г 

. 
К.г. 

                 

 
КАРТА ОЦЕНКИ 

УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа: 
Воспитатели: 

Дата заполнения: 

Начало учебного года: 

Конец учебного года: 

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий 

Направления реализации образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

 

 
 

ФИ 

ребен 

ка 

Развитие 

интересов 

детей, 

любознатель- 

ности и 

познавательн 

ой 

мотивации 

Формировани 

е 

познавательн 

ых 
действий, 

становления 

сознания 

Развитие 

воображени 

я и 

творческой 

активности 

Формирова 

ние 

первичных 

представлен 

ий о себе, о 

других 

людях 

Формирова 

ние 

первичных 

представлен 

ий об 

объектах 

окружающе 

го мира, 

обих 
свойствах и 

отношениях 

Формировани 

е 
первичных 

представлени 

й о малой 

родине и 

Отечестве, 

представлени 

й о 
социально - 

культурных 

Формирова 

ние 

первичных 

представлен 

ий об 

особенност 

ях 
природы 

Средн 

ий 

балл 
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      ценностях   
нашего 
народа, об 
отечественны 
х 
традициях и 
праздниках, 
о планете 
Земля как 
общем доме 
людей, 
многообразии 
стран и 
народов мира 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К. Н.г. К. Н.г. К.г. Н.г. К.г Н.г. К.г Н. К. 
     г.  г.    .  . г. г. 

                 

 

КАРТА ОЦЕНКИ 

УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа: 
Воспитатели: 

Дата заполнения: 

Начало учебного года: 

Конец учебного года: 

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий 

Направления реализации образовательной деятельности «Физическое развитие» 

 
 

ФИ 
ребен 

ка 

Приобрете 

ние опыта 

в 

двигательн 

ой 

деятельнос 

ти, 

связанной 

с 

выполнени 

ем 

упражнени 

й 

направлен 

ных на 

развитие 

таких 

физически 

х качеств, 

как 

координац 

ия и 
гибкость 

Приобретен 

ие опыта в 

двигательно 

й 

деятельност 

и 

способству 

ющей 

правильном 

у 

формирован 

ию опорно- 

двигательно 

й системы 

организма, 

развитию 

равновесия, 

координаци 

и 

Приобретен 

ие опыта в 

двигательно 

й 

деятельност 

и 

способству 

ющей 

развитию 

крупной и 

мелкой 

моторики 

обеих рук 

Приобретен 

ие опыта в 

двигательно 

й 

деятельност 

и, 

связанной с 

правильным 

, не 
наносящим 

ущерба 

организму 

выполнение 

м основных 

движений 

Формирован 

ие 

начальных 

представлен 

ий о 

некоторых 

видах 

спорта, 

овладение 

подвижным 

и играми с 

правилами 

Становлен 

ие 

целенапра 

влен- 

ности и 

саморегул 

яции в 

двигательн 

ой сфере 

Становле 

ние 

ценносте 

й 

здоровог 

о образа 

жизни, 

овладени 

е 

его 

элемента 

рн 

ыми 

нормами 

и 

правилам 

и 

Средни 

й 

балл 

Н.г. К.г 

. 
Н.г. К. 

г. 
Н.г. К. 

г. 
Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н. 

г. 
К.г. Н. 

г. 
К. 
г. 
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II. Содержательный раздел 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлением 

развития ребенка 

2.1.Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие». 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к 

старшим. 

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать 

собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать 

свое мнение. 

Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 

школе. 

 

 
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

Образ Я. 

Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте 

истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. 

Детский сад. 

Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз 

компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.).
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Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини- 

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение 

эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, 

обосновывать свое мнение. 

Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и 

за его пределами и др.). 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки. 

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, 

пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно 

вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. 

Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в 

шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, 

ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после 

сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд. 

Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. 

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного 

труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки. 

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и 

мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, 

игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). 

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: 

подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; 

украшать участок к праздникам.
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Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 
полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. Формировать 

навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять 

поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности). 

Труд в природе. 

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного 

в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, 

готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: 

осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней 

цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом 

— к участию в рыхлении почвы, прополке 

и окучивании, поливе грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с профессиями, 

связанными со спецификой родного города (поселка). 

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту 

их работы. 

Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. 

Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с правилами 

поведения на природе. 

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. 

Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими 

и информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.
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Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила 

безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание 

в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, 

учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания 

о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

2.2 Образовательная область «Познавательное развитие». 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов исследования 

объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных 

действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии 

с познавательной задачей. 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между 

системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать 

характер действий экспериментального характера, направленных на выявление скрытых 

свойств объектов. 

Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в 

соответствии с условиями и целями деятельности. 

Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; 

обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 

Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно- 

исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие. 

Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств.
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Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять 

характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 

(музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, 

строению, цвету). 

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность. 

Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 

нормативную). 

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание 

анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу 

сверстников. Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера. 

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 

возникнуть при нарушении установленных норм. 

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 

смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. 

Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, 

бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 

задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе 

качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, 

воображения, познавательной активности. 

Ознакомление с предметным окружением. 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют 

в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет 

предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов 

природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе сам 

(нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). 

Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли.
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Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят 

(дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. 

Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

Ознакомление с социальным миром. 

Расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Формировать 

представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. Обогащать 

представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Углублять представления детей о 

дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, 

вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. Через экспериментирование 

и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами 

профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и 

объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное 

панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; 

вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. 

Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство 

с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру 

и продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; 

о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об 

отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав 

ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о 

свободе личности как достижении человечества. Расширять представления о родном крае. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 

обычаям. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.
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Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине 
и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и 

т. д.). 

 

 
Формирование элементарных математических представлений. 

Количество и счет. 

Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по 

заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы 

отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, 

а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, 

а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное 

число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в 

пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, 

набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 

остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком 

отношения равно (=). 

Величина. 

Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани 

и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, 

одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и 

целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, 

ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в
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клетку).Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной 
меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. 

Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма. 

Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), 

о прямой линии, отрезке прямой. Учить распознавать фигуры независимо от их 

пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один 

многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из 

частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков 

— один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и 

перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, 

представлению. 

Ориентировка в пространстве. 

Учить ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном 

направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, 

ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, 

между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 

Развивать способность к моделированию пространственных отношений между 

объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева 

направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. 

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. Учить 

пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», 

«в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 

минута, 10 минут, 1 час).
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Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Ознакомление с миром природы. 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых 

растениях; растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 

Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и условиями 

окружающей среды. 

Расширять представления о лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; 

домашних животных и обитателях уголка природы. 

Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях их 

приспособления к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 

пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, 

ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от 

врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить 

сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей 

(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и 

наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных 

видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские 

рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения 

Осень. 

Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать 

приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; 

листопад; иней на почве).
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Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к 
высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 

изготовления поделок. 

Зима. 

Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие 

дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды 

(на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из 

влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, 

то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. 

Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще 

светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, 

начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют 

гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 

опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать 

новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе 

способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному 

женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», 

«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето. 

Уточнять представления детей об изменениях, происходящих 

в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, 

грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста 

растений: растут, цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, 

скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», 

«Появились опята — лето кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в 

году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 

помогать взрослым.
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2.3 Образовательная область «Речевое развитие». 

Развитие речи. 

Развивающая речевая среда. 

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения 

новых знаний. 

Совершенствовать речь как средство общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие 

настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы 

готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п. 

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы 

для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и 

сверстниками. 

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, 

ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои 

мысли понятно для окружающих. 

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и 

событиях. 

Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. 

Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого 

словаря детей. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной 

и превосходной степени.



31 

 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 

языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. 

д.). 

Связная речь. 

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; 

учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру 

речевого общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по 

набору картинок с последовательно развивающимся 

действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. 

Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и 

предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-шаМа- 

ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Приобщение к художественной литературе. 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, 

считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям 

книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка 

произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, 

естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 

отношение к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.
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2.4 Образовательная область «Художественно– эстетическое развитие». 

Приобщение к искусству. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. 

Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах 

искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное 

восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с 

произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 

(«Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. 

Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и др. 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, 

Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские 

сады, школы и др.). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 

периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с 

опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям 

о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе 

свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей 

искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно 

создавать художественные образы в разных видах деятельности.
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Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку 

слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное и 

профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями). 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого. 

Изобразительная деятельность. 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по 

предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Лепка. 

Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные 

ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 

поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась 

лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная 

композиция).
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Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины 

расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация. 

Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать 

развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. 

Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку 

с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий 

петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. 

Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. 

Прикладное творчество: работа с тканью. 

Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 

швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с 

помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Прикладное творчество: работа с природным материалом. 

Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, 

воображение. Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность.
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Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и 
др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, 

какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, 

дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. 

Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции 

воспитателя, по собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции воспитателя. Учить создавать конструкции, объединенные общей темой 

(детская площадка, стоянка машин и др.). 

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный 

вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации 

Музыкально-ритмические движения. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.
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Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т. п.). 

Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи 

в движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности 

2.5 Образовательная область «Физическое развитие». 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; 

умения использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов 

и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. 

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье. 

Физическая культура. 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, 

точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и 

высоту с разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, 

шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, 

гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного 

инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.
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Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 

области спорта. 

Подвижные игры. 

Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

 

 
2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

 
 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, 

ощущения принадлежности к своему народу, сознания собственной востребованности в 

родной стране.
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Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 
«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

– эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

– организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

– формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 8 годам 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у 

ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе,
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примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

детей в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

– организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

– воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

– учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

– учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

– организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

– создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 
 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ребенка, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

– организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 
 

Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды, укрепление опорно-двигательного аппарата;
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2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам 

и умениям, формирование представлений в области физической культуры, спорта, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание экологической 

культуры, обучение безопасности жизнедеятельности и выстраиванию правильного 

режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

– введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и нормальным социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

формируются на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

– формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

– формирование у ребенка представлений о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

– формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

– включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в 

тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, а также познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО сосредотачивает свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы:
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– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

– собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 
Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания. 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии 

на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом); 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта, развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее:
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– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

– организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

2.6 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Главным условием организации образовательного процесса в соответствии с ФГОС 

ДО является полноценно организованная образовательная среда, которая строится с 

учетом реализации образовательных областей в двух основных 

составляющих организации образовательного процесса: совместной и самостоятельной. 

• Совместная (партнерская) деятельность взрослого и детей: 

- задачи рабочей программы будут реализоваться через фронтальный способ обучения по 

расписанию ООД 

- виды образовательной деятельности – одновидовые, интегрированные, 

самостоятельная деятельность детей. 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 

ориентированы на проявление творчества. Культурные практики реализуются через 

подгрупповой способ. Проектирование культурных практик в 

образовательном процессе идет по двум направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми 

К культурным практикам можно отнести исследовательские, коммуникативные, 

художественные, организационные, образовательные, проектные способы и формы 

действий ребенка. 

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми 

• Совместная игра 

Формы 
• сюжетно-ролевая 

• режиссерская 

• игра-драматизация 

• конструктивные игры 

Направление 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

 
Культурные практики 

• Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта. 
Формы 
• решение проблемы 

• оказание помощи 

• задушевный разговор 

• проявление заботы 

• обсуждение ситуации  

• Направление 

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных 
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проблем, на приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к 

людям. 

Культурные практики 

• Творческая мастерская 

Формы 

• тематическая презентация 

• студия «Вырезалочка» 

• «В гостях у народных умельцев» 

• «Юные дизайнеры» 

• Книжки самоделки 

• «Художественная галерея» 

• «Путешествие по маршруту» 

Направление 

Направлена на создание условий для использования детьми своих знаний и умений. 

Культурные практики 

• Литературная гостиная 

Формы 
•Театрализованные представления 

• Моделирование 

Направление 

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений 

Культурные практики 

• Сенсорный и интеллектуальный тренинг 

Формы 

• технология моделирования 

• технология проектногообучения - «методпроектов» 

• технология Дъенеша 

• технология Кюизенера 

• технология Эйлера 

Направление 

Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др., способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). 

Культурные практики 

• Детскийдосуг 

Формы 

• «В гостях у сказки» 

• Именины «Осенины», «Зимнины», «Веснины», «Летнины» 

• Кружок «ВолшебницаИголочка» 

• Кружок «Звуковичок» 

Направление 

Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверстниками.
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2.7 Способы направления поддержки детской инициативы. 

Поддержка инициативы является также условием, необходимым для создания 

социальной ситуации развития детей. Инициативность показывает развитие деятельности 

и личности. Она проявляется во всех видах деятельности, но ярче всего в общении, 

предметной деятельности, игре, экспериментировании. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Утренний круг 

Это новый для программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» элемент в режиме дня. 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции 

детей. В Программе утренний круг проводится в форме развивающего общения 

(развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормо-

творчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. 

д. 

 Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны 

и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения 

и т. д.). 

 Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы 

(возможно, позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное 

событие и т. д.). 

 Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию не директивными методами, стараться задавать открытые 

вопросы (т. е. вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать 

прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они 

рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу. 

 детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать   атмосферу   дружелюбия,   создавать   положительный 

эмоциональный настрой.
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 Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

 Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при 

этом равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и 

лидерам, и скромным и т. д.). 



ОЖИДАЕМЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 
 

 коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, аргументированно 

высказывать свое мнение). 

 когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 
формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность. 

 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 
дружелюбного отношения детей друг к другу. 

 Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на 

день, положительного отношения к детскому саду. 

Вечерний круг 

 Это новый для программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» элемент в режиме дня. 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

 В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 

задачи педагога 

 рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и 

интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к 

другу и к детскому саду в целом. 

 обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если 

в течение дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов 

реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.). 

 Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную 

детям, в соответствии с образовательными задачами Программы. 

 детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

 Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить 

 по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

ожидаемый образовательный результат
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 коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 
взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. 

 когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою 

мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 

деятельность. 

 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду. 

Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего 

настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день. 

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия 

для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает 

ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед 

ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений. 

 

ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ С 

УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ. 

 

Методы воспитания 

– это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, 

направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это 

методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести: 

 Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей 

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с 

нормами и правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, 

благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. 

Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, 

к правдивости, скромности. Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом 

побуждение к поступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его 

сознание. 

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 

деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных 

ситуациях и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким 

поступкам. 

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером 

взрослого или других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или 

сверстника, необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, 

направил деятельность. Желание быть похожим реализуется через деятельность 

подражания. Когда пример получил отражение в деятельности ребенка,можно говорить о 

его активном влиянии на личность. 

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого 

педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет 
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на поведение детей. 

 Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное 
качество, как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в Учреждении 
самостоятельность приобретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект. 

 Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, 
особенно старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это 
совместный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также 

подбор и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и 

подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую 

деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим 

обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог 

помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и трудовые 

усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с 

самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, 

взаимовыручке, трудолюбие. 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — 

формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления у 

малыша желания выполнять трудовые поручения. 

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

 игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. 
Ценность ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность 
дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и 
отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства 
осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения и 
недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и правилами 
поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения 

сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй — 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически 

ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно- политические 

явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. Игра 

активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об окружающем. Для 

овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать 

содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей 

нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей 

по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто единство между поведением 

ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской 

деятельности. 

Следующие методы направлены на формирование у дошкольников 
нравственных представлений, суждений, оценок: 

 беседы воспитателя на этические темы; 

 чтение художественной литературы и рассказывание; 

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей 

группой. 

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в 

сфере личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход 

занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей 

Родине, ее многонациональном составе и другие общественные представления. 

Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование 

у детей нравственных представлений, суждений и оценок. 
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Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к 

ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. 

Такие методы используются главным образом для формирования у детей правильных 

оценок поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы 

поведения. Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного 

характера с практической деятельностью детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в 

которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания 

и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными 

качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, 

участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей 

в обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они были сами. 

Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми 

среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные 

высказывания детей сочетались с описанием, анализом практических ситуаций. Детям 

младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время 

бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, настольного театров, при 

проведении специально подобранных игр-занятий. 

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, 
и с помощью художественных произведений, и через умело организованную 
деятельность. 

 Метод положительного примера. Этот метод используется в 
педагогическом процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. 
Важно, чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для подражания. 

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и 

наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. 

Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а 

иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение должно 

применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данный поступок не только 

для самого ребенка,но и для близких ему людей. Степень поощрения, его частота должны 

соотноситься со стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и 

малые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. 

Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях 

детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время 

общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он 

заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень личных 

усилий, общественное значение его хорошего поведения, конкретного поступка. 

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения 

детьми, планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания 

Учреждения.



49 

 

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия: 

 
Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Совместная 

деятельность 
Режимные моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые 

игры, театрализованные игры, 

подвижные игры, народные игры, 

дидактические игры, подвижные 

игры, 

настольно-печатные игры, чтение 

художественной литературы, 

досуги, праздники, активизирующее 

игру проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя,беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка 

знакомых 

литературных 

произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций, 
сюжетных картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к 

Родине. 

Дидактические, сюжетно- 

ролевые, подвижные, 

совместные с воспитателем 

игры, игры-драматизации, 

игровые задания, игры- 

импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы,рисование 

Рассказ и показ 

воспитателя,беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и 

народные игры, 

инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, 

рисование, лепка. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и 

обществу. 

Игры-занятия, сюжетно- 

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно- 

печатные игры, чтение 

художественной литературы, 

досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя,беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка 

знакомых 

литературных 

произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, 

Игры-занятия, игры- 

упражнения, 

В структуре занятия,занятия по 

ручному труду, дежурства, 

экскурсии,поручения, показ, 

объяснение, личный пример 

педагога,коллективный труд: 

Утренний приём,завтрак, 

занятия, игра, одевание на 

прогулку,прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, 

полдник, игры, подготовка 

к вечернейпрогулке, 

вечерняя прогулка 

Дидактические игры, 

настольные игры, 

сюжетно-ролевые 

игры, игры бытового 

характера,народные 

игры, 

изготовление игрушек 

из бумаги, 

изготовление игрушек 
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-труд рядом, общий труд, 

огород на окне, труд в природе, 

работа в тематических уголках, 

праздники, досуги, 

экспериментальная 

деятельность, экскурсии за 

пределы детского сада, 

туристические походы, 

трудовая мастерская 

 из природного 

материала, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, 

игры инсценировки, 

продуктивная 

деятельность, 
ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания. 

Занятия. Интегрированные 

занятия. 

Беседа. Экспериментирование. 

Проектная деятельность. 

Проблемно-поисковые ситуации. 

Конкурсы. Викторины 

Труд в уголке природы,огороде. 

Дидактические игры. Игры- 

экспериментирования 

Дидактические игры. 

Театрализованные игры. 

Подвижные игры. 

Развивающие игры. Сюжетно- 

ролевые игры.Чтение. Целевые 

прогулки. Экскурсии 

Продуктивная деятельность. 

Народные игры. Праздники, 

развлечения(в т.ч. фольклорные). 

Видео просмотры Организация 

тематических выставок.Создание 

музейных уголков. 
Календарь природы. 

Беседа. Развивающие 

игры.Игровые задания. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. 

Подвижные игры. 

Игры- 

экспериментирования. 

На прогулке 

наблюдение за 

природными явлениями. 

Дидактические игры. 

Театрализованные 

игры.Сюжетно- 

ролевые игры. 

Развивающие игры. 

Игры- 

экспериментирования. 

Игры с природным 

материалом. 

Наблюдение в уголке 

природы. Труд в 

уголке природы, 

огороде.Продуктивная 

деятельность. 

Календарь природы. 

Формирование основ безопасности. 

- занятия 

- игровые упражнения 

- индивидуальная работа 

- игры-забавы 

- игры-драматизации 

- досуги 

- театрализации 

- беседы 

- разыгрывание сюжета 

экспериментирование – 

слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных сюжетов 

- упражнения подражательного 

иимитационного характера 

- активизирующее общение 

педагога сдетьми 

- во всех режимных 

моментах: утренний 

прием, утренняя 

гимнастика, приемы 

пищи, занятия, 

самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, 

дневной 

сон 

- игры-забавы 

- дидактические игры 

- подвижные игры 

-  сюжетно-

ролевые игры 

- рассматривание 

иллюстраций и 

тематических 

картинок 

-  настольно-

печатные игры 

-  творчес

кая 

деятельность 
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- работа в книжном уголке 

- чтение литературы с 

рассматриванием иллюстраций 

и тематических картинок 

- использование 

информационно- 

компьютерных технологий и 

технических средств обучения 

(презентации,видеофильмы, 

мультфильмы) 

- трудовая деятельность 

- игровые тренинги 

- составление историй, 

рассказов 

- работа с рабочей тетрадью 

- творческое задание 

- обсуждение 

- игровые ситуации 

- пространственное 

моделирование 

- работа в тематических уголках 

- целевые прогулки 

- встречи с представителями 

ГИБДД 

  

 

 

2.8 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников, перспективный план работы с родителями. 

Ведущая цель взаимодействия с семьей – обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи в вопросах воспитания детей, в развитии индивидуальных способностей 

дошкольников, повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Задачи: 

1.Формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2.Приобщение родителей к участию жизни ДОУ; 

3.Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4.Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 
 ознакомление родителей с результатом работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 
 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое,психическое и социальное развитие ребенка; 
 участие в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 
 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях.
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План работы с родителями 

№ 
Активные формы 

работы 
Наглядная информация Индивидуальная работы 

сентябрь 

 

 

1. 

Групповое родительское 

собрание «Чему должен 

научиться ребенок до 

школы» 

Задачи детского сада и 

семьи по подготовке к 

школе 

«Режим дня», 
«Организованная 

образовательная 

деятельность», «Учимся, 

играя», «Именинники», 

«Объявления!» 

Обновление группового 

инвентаря, оформление 

участка. 

 

2. 
Выставка для родителей 

«Как мы провели лето!» 

«Готовность к школе», 
«Советы родителям по 

закаливанию» 

Беседы с родителями вновь 

прибывших детей. 

октябрь 

 

1. 
Выставка поделок из 

природного материала 

«Осенняя ярмарка». 

«Витаминный календарь», 
«Гриппол». 

Беседы «Необходимость 

проведения вакцинации 

против гриппа и ОРВИ». 

 

2. 
Участие в заседании 

родительского клуба «7- 
я». 

«Играйте с нами, учитесь с 

нами!». 

Выполнение рекомендаций 

педагогов. 

 
3.. 

Совместная подготовка 

группы и участка к 

зимнему периоду 

Консультации «Роль сказки 

в развитии и воспитании 

ребенка», «Сказко-терапия» 

Беседа «Домашние 

обязанности для детей. Без 

напоминания и с 

удовольствием». 

ноябрь 

1. Совместный досуг 

«Мама-лучший в мире 

друг» 

Создание стенгазеты о 

мамах воспитанников. 

Рекомендации по подбору 

материала. 

2. Фотовыставка 

«Мамочка, милая моя!» 

Фотовыставка, 

консультация «10 правил 

научить ребенка 

слушаться», «Воспитание 

интереса к чтению» 

Советы по оформлению 

семейного альбома. 

Индивидуальные 

консультации. 

3. Привлечение родителей 

к изготовлению 

кормушек 

Стихи об осени, птицах для 

совместного чтения 

«Покормите птиц зимой». 

Беседа «Совместный труд», 

развешивание кормушек для 

зимующих птиц. Беседа о 

здоровье детей, 

индивидуальных способах 

профилактики и лечения. 

4. Групповое родительское 

собрание «О здоровье 

будущего школьника» 

формирование активной 

педагогической позиции 

родителей,  повышение 

воспитательного 

потенциала семьи 

«Организованная 

образовательная 

деятельность», «Учимся, 

играя», 

Обновление методической 

литературы, оформление 

картотек РР. 

декабрь 

1.  Консультация «Книжки в 

вашем  доме». 
Анкетирование. 

Советы по результатам 

анкетирования. 
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2. Привлечение родителей 

к праздничному 

украшению группы. 

Участие в выставке 

«Новогодняя игрушка 

своими руками». 

Консультация «Новый год 

для детей: как устроить 

праздник», «Знакомьтесь, 

Дед Мороз!» 

Приобретение и 

изготовление в группу 

украшений. 

 Фотовыставка: «Зимние 

забавы». 

Консультация «Зимние 

игры», «Родительский 

авторитет». 

Советы, рекомендации 

медсестры. 

январь 

1. Участие в ООД «День 

открытых дверей». 

Книжка-раскладушка: 
«Учимся, играя». 

Консультация «Как 

провести выходной с 

детьми?». 

Беседы с воспитателями 

группы, рекомендации 

педагогов- предметников. 

2. Конкурс-выставка 

«Волшебные снежинки!» 

«Закаливание в ДОУ», 

Консультация «Как сделать 

зимнюю прогулку с 

малышом приятной и 

полезной?». 

Советы для родителей по 

изготовлению снежинок 

вместе с детьми. 

3. День добрых дел 

«Снежные постройки». 
«Лепим из снега!», 

пословицы и поговорки о 

зиме, зимние стихи. 

Советы по изготовлению 

построек, горки, 

использованию орудий 

труда. 

февраль 

1. Групповое родительское 

собрание 

«Познавательная 

активность и школа» 

Направления и формы 

взаимодействия 

педагогов с родителями 

в  вопросах 

познавательного 

развития детей 

дошкольного возраста 

«Как развить способности 

ребенка?». 

Индивидуальные 

консультации, беседы. 

2. Привлечение родителей 

к расчистке участка от 

снега. 

Консультация «30 советов 

воспитания мальчиков». 

Советы по изготовлению 

подарков   ко дню 

Защитников Отечества из 

нетрадиционного 

материала   (бросовый, 

природный), показ 

образцов. 

3. Выпуск стенгазеты «Мой 

папа служит в 

Российской армии».» 

Создание стенгазеты с 

рассказами о папах. 

Сбор фоторассказов, их 

оформление, советы по 

тексту, подбор стихов. 

4. Совместное участие в 

празднике к «Дню 

защитника Отечества» 

Оформление выставки 

рисунков. 

Советы по изготовлению 

подарков. 

март 



54 

 

1. Выставка поделок 

«Золотые руки наших 

мам!» 

Консультация «Дружба 

мальчика и девочки», 

«Причины детского 

дорожно- транспортного 

травматизма» 

Подбор стихов к 

празднику, изготовление 

поделок. 

2. Совместно проведенный 

весенний праздник 

«Весенние стихи», 
«Приметы и пословицы о 

весне» 

Разучивание стихов, 

советы по изготовлению 

атрибутов. 

3. Участие в заседании 

родительского клуба «7- 
я». 

Папка-передвижка. Беседы с педагогом- 

психологом. 

апрель 

1. Конкурс рисунков и 

фотографий «Спорт 

глазами детей» 

Консультация «Будь 

здоров!», «Реакция Манту» 

Беседы на тему 

«Дыхательная гимнастика 

детей», «Укусы 

насекомых» 

2. Организация 

изобразительной 

выставки «Весна 

пришла, птиц позвала!» 

Оформление выставки 

рисунков-игр для 

совместной логической и 

изобразительной 

деятельности детей и 

родителей, стихи о птицах. 

Объяснение заданий, 

подбор стихов о птицах. 

май 

1. Организация выставки- 

поздравления ко дню 

Победы 

Выставка «Звезда памяти», 

информационные файлы 

«Мои родные защищали 

Родину» 

Советы по оформлению, 

подбор стихов, 

поздравлений. 

2. Родительское собрание 

итоги года.   «До 

свидания, детский сад» 

Подведение  итогов 

воспитательно    – 

образовательной работы 

и оценке готовности 

детей к школе. 

«Диагностика», 

Консультация «Скоро в 

школу», «Чем занять 

ребенка летом?». 

Рекомендации по 

индивидуальной работе с 

детьми. Советы по 

безопасности детей на 

дороге в летний период. 

 

 

 

Работа с родителями детей подготовительной к школе группе по программе 

воспитания 

Переход детей в старшую группу — новый этап их развития. Наибольшее внимание 

родителей (законных представителей), как правило, бывает привлечено к 

интеллектуальному развитию детей, а игра и труд отодвигаются на второй план, как менее 

существенные стороны воспитания в период подготовки к школе. Такое суждение с 

педагогической точки зрения не является прогрессивным. Поэтому, на первом 

родительском собрании, посвященном в том числе и задачам воспитания в сфере 

личностного развития воспитанников старшей группы, необходимо подчеркнуть, что по- 

прежнему большое значение имеют игра и труд, но игра и труд старшего дошкольника 

должны быть более высокого уровня, чем на предыдущей возрастной ступени. 

Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в 

бытовом труде формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но
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для этого нужно усложнить труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые 

обязанности, например, уход за растениями, стирка своих носков, накрывание на стол, 

уборка со стола, помощь взрослым в мытье посуды. Детей этого возраста можно 

привлекать и к приготовлению пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, печенье, 

винегрет. 

Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольного 

возраста является его активное стремление оказывать помощь окружающим. 

Это стремление необходимо всячески стимулировать. Педагог должен беседовать с 

детьми о том, что они любят делать с мамой и папой дома, помогают ли им и как, почему 

помогают, подсказывает детям, в каких конкретных делах может проявляться их забота о 

родителях. 

Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются 

нравственные представления детей. В играх находят отражения представления о труде 

людей, общественных явлениях. Родители (законные представители) должны проявлять 

интерес к играм детей, обогащать их знаниями, направлять взаимоотношения между 

участниками игры. 

Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, 

сообразительности: настольные игры дидактического характера, разнообразные 

конструкторы. Многие из этих игр требуют участия двух и более человек. Участниками 

игр должны быть не только сверстники ребенка, но и взрослые члены семьи. 

В Учреждении у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: 

старшие дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно 

заботливо относятся к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и 

которых родители (законные представители) привлекают к уходу за малышами, 

воспитывают любовь к ним, чувство ответственности за них. Но иногда в семье по вине 

взрослых складываются неправильные отношения между старшими и младшими детьми: 

малышу уделяют больше внимания, ему все разрешают, он ломает постройки старшего, 

отнимает у него игрушки, рвет рисунки. Если же между детьми возникают ссоры, 

родители не всегда считают нужным вникать в их причину, а сразу встают на защиту 

малыша, заявляя, что уступать должен тот, кто старше. У старшего ребенка зреет обида, 

неприязнь к маленькому брату или сестренке. Это отношение он переносит на других 

малышей. 

Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их 

совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате 

или сестре, педагог должен провести с его родителями (законными представителями) 

разговор о том, как наладить взаимоотношения детей, создать в семье условия, при 

которых не ущемлялись бы интересы старших и младших. 

Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут 

участвовать в уборке квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не 

предоставляется сам себе: родители наблюдают за его работой, дают советы, помогают. 

По окончании обязательно следует оценить работу ребенка, подчеркнуть, что трудились 

все вместе и в общем результате есть доля участия ребенка. 

Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в 

ДОУ, должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консультация, 

на которой педагог познакомит родителей (законных представителей) с содержанием 

раздела по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с окружающим миром в 

основной образовательной программе Учреждения, порекомендует художественную 

литературу, даст советы и рекомендации, как развивать интерес детей к природе, жизни и 

деятельности взрослых, как отвечать на детские вопросы. 

Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей 

шести лет, педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою 

работу: подумать, что необходимо приготовить для труда, в какой последовательности что 

делать и т. д. Ребенок не должен выполнять работу кое-как, бросать дело незаконченным.
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Родителям (законным представителям) детей может быть показано открытое занятие, на 

котором педагог использует дидактическую игру,закрепляющую знания детей о правилах 

культурного поведения. Педагог предлагает детям различные ситуации: к вам пришли 

гости, вы пришли в гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в магазин за 

покупкой, вы в театре, вы идете по улице. Дети отвечают на вопросы педагога о том, как 

следует вести себя в соответствующей ситуации, разыгрывают импровизированные 

сценки, выступая в роли ученика, пассажира трамвая, покупателя и т. п. После просмотра 

занятия педагог рассказывает родителям (законным представителям) ребенка о том, 

выполнения каких правил поведения в общественных местах, правил вежливости 

необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы родители были примером для своих 

детей. 

 

В Учреждении ведется работа специалистов и педагогов Учреждения с семьями, 

имеющими детей–инвалидов и детей с ОВЗ. Взаимодействие с родителями 

осуществляется как в очной, так и дистанционной форме. Оказание помощи родителям в 

дистанционной форме имеет ряд преимуществ по сравнению со своими традиционными 

методами: прежде всего, дистанционное общение со специалистами Учреждения 

обеспечивает конфиденциальность. Данный вид работы удобен в чисто практической 

плоскости: родителю не нужно выходить из дома, к тому же экономится время. 

Немаловажный фактор – оперативность связи: стороны связываются в удобное для них 

время и так часто, как это может быть целесообразно, если беседа ведется в виде 

переписки, компенсируется возможностью участников диалога в ходе набора текста более 

точно сформулировать свои мысли. Для специалиста - консультанта появляется 

дополнительное время, чтобы подобрать соответствующие упражнения, тщательнее 

продумать свои последующие действия. 

Соответственно задачей детского сада в любом направлении, включая и 

формирование здорового образа жизни, является оказание семье педагогической помощи, 

поиск единых подходов в воспитании ребенка. 

С этой целью в Учреждения созданы родительские сообщества: 

- «Семейный клуб   «7-Я»   -   для   родителей   воспитанников   всех   возрастов. 

«Семейный клуб» осуществляет работу по интеграции общественного и семейного 

воспитания дошкольников с семьями воспитанников Учреждения. 

- «Совет родителей» - Главные задачи Совета: укрепление института семьи и 

семейных ценностей, повышение ответственности семьи за воспитание детей, усиление 

воспитательного потенциала родительской общественности по духовному, нравственному, 

культурному, физическому, трудовому и патриотическому воспитанию детей, 

формирование культуры здорового образа жизни. 

- Родительский клуб «К здоровой семье через детский сад», главная цель которого 

это создание единого оздоровительно - образовательного пространства «образовательное 

учреждение - семья». 

В работе родительских сообществ принимают участие различные специалисты 

Учреждения: педагог-психолог, социальный педагог, учителя-логопеды, медицинские 

работники и др. Педагоги расширили информационное поле Учреждения через 

социальные сети: Instagram, WhatsApp. Такие широкие социальные контакты позволяют 

родителям жить жизнью детского сада, а сотрудникам видеть достижения своих 

воспитанников вне стен дошкольного учреждения. 

Одним из самых эффективных направлений работы с семьей является проведение 

родительских собраний. Они организовываются в традиционных формах: круглые столы, 

педагогические гостиные, семинары-практикумы, тренинги и в форме видеоконференции 

в Zoom. Такие формы работы дают возможность обсудить с родителями проблемы 

воспитания, устанавливать доверительные отношения с педагогами и специалистами, 

укрепляют сотрудничество между семьёй и детским садом.
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Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 

2.9 Региональный компонент 

Региональный компонент – это формирование у детей первичных представление о 

городе Ставрополе, представлений о природе Ставрополья и т.д. Формирование этих 

представлений осуществляется через решение следующих задач: 

1. Формирование первичных представлений о достопримечательностях города 

Ставрополя. 

2 Формирование представлений о природе Ставропольского края. 

3.Развитие познавательного интереса к истории родного города. 

4.Ознакомление дошкольников с историческим, культурным, 

географическим, природно-экологическим своеобразием родного реги- 

она. 

5. Развитие бережного отношения к городу, его достопримечательнос- 

тям, 

культурным ценностям, природе. 

6. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

7.Воспитывать чувство гордости за своих земляков, эмоционально-ценностное 

отношение к краю. 

приобщить их к богатому культурному наследию русского народа, 

8.Освоению детьми национальной культуры на основе знакомства с жизнью и 

бытом народа родного края, его характерными особенностями, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями материальной и духовной среды. 

Познавательный материал равномерно распределен по   времени,   чтобы   дети 

получали информацию постепенно, в определённой системе. Реализация принципа 

приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства 

осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах 

детской деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении этой работы 

используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение 

материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является 

стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознательности, развитие 

образного и логического мышления ребёнка. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия 
детей и взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к 

природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе 

воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: 

народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения 

в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и 

др.
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Содержание психолого-педагогической работы 

по освоению содержания регионального компонента 

Основные 

направления 

развития ребенка, 

возрастная группа 

Физическо 

е развитие 

Социально- 

личностное 

развитие 

Познаватель 

но-речевое 

развитие 

Художеств 

енно- 

эстетическое 

развитие 

Подготовительная 

к школе группа 

Формирова 

ть у ребенка 

представлени 

я о 

традиционны 

х для 

жителей 

Ставрополья 

продуктах 

питания, 

блюдах, 

народных 

играх, их 

значении в 

сохранении 

здоровья. 

Рекомендуе 

мые 

народные 

подвижные 

игры: 

Подвижные 

казачьи игры: 

«Чижик», «В 

круг», 

«Дрибушечка 

», 

«Ящерица», 

«Коршун и 

наседка»(каза 

чьи). 

Креативные 

игры. Игры с 

элементами 

театрализаци 

и, 

инсценирован 

ия: «Казачье 

подворье», 

«Казачья 

свадьба», 

«Ой, где ж ты 

была», 

«Казачьему 

роду - нет 

переводу». 

Воспитывать у 

ребенка 

положительные 

эмоции в процессе 

приобщения к 

краеведческому 

материалу. 

Развивать у 

ребенка: 

- представления 

о родном крае как 

части России; об 

истории 

зарождения    и 

развития   своего 

края, города;   о 

людях, 

прославивших 

свой   край   в 

истории     его 

становления;  об 

улицах,    районах 

своего  города;   о 

достопримечатель 

ностях    родного 

города, символике 

(герб, гимн). 

В сфере 

речевого 

развития 

ребенка 

Продолжать 

знакомить детей 

с историей, 

бытом  и 

традициями 

казачества. 

Воспитывать 

чувство 

гордости за 

историческое 

прошлое своего 

народа, 

уважение  к 

традициям 

предков. 

Продолжать 

знакомить детей 

с богатством и 

разнообразием 

языка 

ставропольских 

казаков: 

лексические 

средства 

выразительност 

и (эпитеты, 

метафоры, 

сравнения). 

Выражение 

одной мысли 

различными 

структурами 

предложений. 

Казачьи 

фразеологизмы. 

Малые 

фольклорные 

жанры 

(казацкие 

пословицы, 

загадки, 

чистоговорки). 

В сфере 

художественн 

о- 

литературной 

деятельности 

Продолжать 

знакомить 

детей  с 

творчеством 

художников, 

писателей и 

композиторов 

Ставропольск 

ого края. 

Продолжать 

знакомить 

детей  с 

библиотекой 

имени А. 

Екимцева. 

Познакомить 

детей с 

легендами о 

Ставропольск 

ом крае, 

творчеством 

неизвестных 

народных 

сказочников и 

современных 

поэтов, 

отражающих 

особенности 

природного 

богатства и 

демографичес 

кой ситуации 

древнего 

края. 

Познакомить 

детей с 

фольклором 

Ставрополья 

- балладой, 
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   Казачьи 

праздник и 

традиции 

(свадьба, 

проводы в 

армию). 

В сфере 

естественнонау 

чных 

представлений 

и экологической 

культуры 

ребенка 

Продолжать 

формировать 

представления 

- о предметах 

живой и 

неживой 

природы 

экосистем 

Ставропольског 

о края; 

- 

элементарные 

представления о 

природе, 

населении и 

хозяйстве 

родного края; 

- 

представления о 

природно- 

климатических 

зонах, условиях 

жизни на 

Ставропольском 

крае,  о 

богатствах недр 

земли 

Ставропольског 

о края; 

- 

пространственн 

ое 

представление 

наиболее 

важных 

географических 

объектов в 

ближайшем 

окружении, в 

масштабах 

шуточной 

песней, 

частушкой. 

Через 

региональны 

й фольклор 

помочь 

ребенку 

глубже 

понять 

казачий быт, 

его 

специфичнос 

ть  и 

неоднороднос 

ть. 

Воспитыва 

ть у ребенка: 

-любовь и 

гордость за 

писателей 

земляков; 

-интерес к 

истории 

создания 

легенд, 

сказок, 

фольклора 

Ставропольск 

ого края. 
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   своего дома, 

детского сада, 

микрорайона и 

Ставропольског 

о края. 

 

Показатели мониторинга по освоению содержания регионального компонента 

Основные 

направления 

развития ребенка, 

возрастная группа 

Физическо 

е развитие 

Социально- 

личностное 

развитие 

Познавател 

ьно-речевое 

развитие 

Художестве 

нно- 

эстетическое 

развитие 

Подготовительная к 

школе группа 

Сформиро 

ваны 

представлен 

ия о 

традиционн 

ых для 

жителей 

Ставрополь 

я продуктах 

питания, 

народных 

играх, их 

значении  в 

сохранении 

здоровья. 

Проявляет 

положительные 

эмоции в процессе 

приобщения к 

краеведческому 

материалу 

Сформированы 

представления: 

- о родном крае 

как части России; 

- об истории 

зарождения и 

развития своего 

края, города; 

- о людях, 

прославивших свой 

край в истории его 

становления; 

- об     улицах, 

районах своего 

города;  - о 

достопримечательн 

остях родного 

города; 

- о символике 

города и края (герб, 

флаг). 

- о тружениках 

родного города, 

знаменитых людях 

своего края; 

- о специфических 

видах деятельности 

(труд, спорт, 

профессии, 

искусство), отдыха, 

увлечениях, 

интересах взрослых 

людей. 

Знаком с 

историей, 

бытом и 

традициями 

казачества. 

Знает 

лексические 

средства 

выразительно 

сти 

казачества 

(эпитеты, 

метафоры, 

сравнения). 

Сформиров 

аны 

представлени 

я 

- о природе, 

населении и 

хозяйстве 

родного края; 

- о 

предметах 

живой и 

неживой 

природы 

экосистем 

Ставропольск 

ого края; 

- о 

природно- 

климатически 

х  зонах, 

условиях 

жизни  на 

Ставропольск 

ом крае,  о 

богатствах 

недр земли 

Знаком с 

творчеством 

художников, 

писателей 

Ставропольск 

ого края. 

Имеет 

представление 

о библиотеке 

имени А. 

Екимцева. 

Знает легенды 

о 

Ставропольск 

ом  крае, 

творчестве 

неизвестных 

народных 

сказочников и 

современных 

поэтов, 

отражающих 

особенности 

природного 

богатства  и 

демографичес 

кой ситуации 

древнего края. 

Знаком с 

фольклором 

Ставрополья - 

балладой, 

шуточной 

песней, 

частушкой. 
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   Ставропольск 

ого края; 

- наиболее 

важных 

географическ 

их объектов в 

ближайшем 

окружении, в 

масштабах 

своего дома, 

детского 

сада, 

микрорайона 

и 

Ставропольск 

ого края. 

 

 

Перспективный план по региональному компоненту. 

 

Цели: Формирование у детей знаний о родном крае, знакомство с традициями, 

праздниками, бытом нашего народа. 

 

Сентябрь 

№ занятия Тема Цель Оборудование 

 

Занятие №1. 

 

День рождение 

города 

Ставрополя. 

Расширение 

представлений о родном 

городе, его истории и 

основных 

достопримечательностях. 

Развитие связной речи. 

Формирование 

интонационной 

выразительности речи. 

Воспитание любви к 

родному городу. 

Магнитная доска, 

фотографии, открытки, 

слайды с видами 

Ставрополя, 

магнитофон, диск с 

записями 

музыкального 

сопровождения. 

Октябрь 

Занятие №1 Ставрополь – наш 

общий дом. 

Воспитание любви к 

«малой» родине - 

родному городу, интереса 

к его истории, его 

достопримечательностям, 

закрепление навыка 

узнавания знакомых мест 

по фотографиям. 

Предварительная работа: 

беседы о родном городе, 

проведение экскурсий по 

городу, рассматривание 

фотоиллюстраций, чтение 

магнитная доска с 

фотоиллюстрациями, 

музыкальный центр, 

фортепиано, 

спортивные модули, 

стулья. 
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  стихов и рассказов о 

Ставрополе, разучивание 

песен. 

 

Занятие №2 Золотая осень 

Ставрополья 

воспитывать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость, умение 

видеть и понимать 

красоту природы. 

Развивать интерес к 

родной природе, желание 

больше узнать о своем 

крае. Формировать 

бережное отношение к 

природе. 

Предварительная работа: 

рассматривание картин, 

беседы. 

Магнитная доска, 

фотографии, открытки, 

слайды с видами 

Ставрополя, 

магнитофон, диск с 

записями 

музыкального 

сопровождения 

Ноябрь 

Занятие №1 Рассматривание 

пейзажной 

картины П.М. 

Гречишкина 

«Ставропольский 

лес». 

создать условия для 

восприятия детьми 

картины П.М. 

Гречишкина 

«Ставропольский лес». 

репродукции картин 

П. М. Гречишкина; 

портрет П. М. 

Гречишкина; 

аудиозапись 

фрагмента из альбома 

«Времена года» П. И. 

Чайковского; 

аудиозапись «Звуки 

леса»; материал для 

рисования. 

Занятие №2 Ставропольские 

писатели об осени 

Учить детей 

эмоционально 

воспринимать стихи. 

Понимать содержание 

поэтических текстов 

полоски цветной 

бумаги, наборы 

цветных карандашей 

Аудиозапись 

«Осенней песни» Л. И. 

Чайковского и 

фрагмент «Осень из 

цикла «Времена года» 

А. Вивальди. 

Декабрь 

Занятие №1 

(итоговое) 

Викторина « Мой 

город». 

Уточнить и 

систематизировать 

знания детей о городе 

Ставрополе. Продолжать 

формировать 

представление о городе, 

как о месте проживания 

большого количества 

людей. Помочь 

разобраться в структуре 

города: улицы, районы, 

переулки, площади, 

Под руководством 

воспитателя, дети 

строят из деревянного 

конструктора макет 

города на столах. 

Иллюстраций с 

изображением города 

Ставрополя. 

Беседы на темы: 

«Наша улица», Дома 

бывают разные», 
«Город для детей». 
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  здания разного 

назначения (жилые дома, 

детские сады, школы, 

больницы, культурные и 

спортивные центры, 
исторические памятники) 

 

 

Январь 

Занятие №1 Кисловодск. Гора 

Кольцо 

формирование 

любознательного и 

бережного отношения к 

истории и культуре 

родного края. 

иллюстрации горы 

Кольцо, фотографии 

города Кисловодска, 

глина, влажные 

салфетки, клеенка. 

 

Февраль 

Занятие №1 Обряды и обычаи 

казаков 

Ставрополья. 

познакомить детей с 

фольклором Ставрополья 

- балладой, шуточной 

песней, частушкой. Через 

региональный фольклор 

помочь ребенку глубже 

понять казачий быт, его 

специфичность и 

неоднородность. 

 

Занятие №2 «Казачьи сказки и 

игры». Чтение 

сказок и беседа по 

их содержанию 

«Митяй-казак 

бесстрашный». 

«Казак и 

Судьбина». 

ввести в лексикон детей 

понятие - казачьи сказки, 

неповторимый сказочный 

мир казаков. Объяснить 

взгляд казаков на вещи, 

взаимоотношения, 

обратить внимание на 

идею торжества добра 

над злом, правды над 

кривдой, жизни над 

смертью. 

 

Март 

Занятие №1 

и №2 

(материал 

занятия 

рекомендуетс 

я разбить на 

2 занятия, 

заранее 

приготовить 

слайды) 

Музеи Кавказских 

Минеральных вод 

сформировать 

представление 

дошкольников о музеях 

КМВ. 

компьютер, 

медиапроектор, 

игрушечный руль, 

кепка водителя, 

заготовки из цветной 

бумаги листьев 

различной формы, 

клей, кисточки, лист 

бумаги размером 

ватмана, аудиозапись 

спокойной и быстрой 

музыки. 

Апрель 

Занятие №1 Лес в картинах 

художника П.М. 
учить детей сравнивать 

картины, написанные на 

репродукции картин 

«Ставропольский лес», 
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 Гречишкина одну тему. Вызвать 

удивление и радость от 

встречи с 

необыкновенным по силе 

и точности изображением 

леса на картинах П. М. 

Гречишкина. Развивать 

обзорное восприятие, 

умение выделять 

выразительные средства 

(цвет, композицию). 

Обогащать словарь детей 

эстетическими и 

исскуствоведческими 

терминами (пейзаж, 

художник, композиция, 

теплые, холодные тона). 

«Зимний лес», 
«Березовый лесок». 

Занятие №2 «Детские 

писатели 

Ставрополья» 

познакомить детей с 

библиотекой имени А. 

Екимцева, творчеством 

детских ставропольских 

писателей и поэтов - Т. 

Гонтарь, А. Екимцевым, 

Г. Пухальской, их 

произведениями 

(«Деревушка на сосне», 

«Ехал дождик на коне», 

«Светло в России от 

берез» - А. Екимцева, Т. 

Гонтарь «Сундучок», Г. 

Пухальской«Бабушкины 

сказки» 

детские книжки 

указанных авторов 

Май 

Занятие №1 Мой край родной познакомить детей с 

краем, расширить 

общекультурные и 

социальные знания детей, 

формировать 

представление детей о 

малой Родине - родном 

крае, его 

достопримечательностях, 

знание символики. 

Воспитывать 

патриотические чувства - 

любовь и гордость за 

Ставропольский край, его 

природные богатства и 

культурное наследие. 

иллюстрации с 

изображением герба 

Ставропольского края, 

наборы открыток с 

изображением 

городов: Пятигорска, 

Ессентуков, 

Кисловодска. 
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III. Организационный раздел 

3.1 Программно – методический комплекс 

Основная 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с №34 

города Ставрополя 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» /Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. 

1 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Парциальная 

«Безопасность» Н.Н.Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б.СтеркинаС-Пб: Детство- Пресс, 2002 
Методические пособия: 

• Основы безопасности в городе для детей и родителей В.В. Петров, Минск: 

Харвест, 2007 

• ПДД в детском саду: развивающая среда и методика по ознакомлению детей с 

ПДД, перспективное планирование, конспекты занятий Н.В. Елжова. Ростов 

н/Д: Феникс, 2013 

• Дошкольникам – о правилах дорожного движения Э.Я. Степанкова, М.Ф. 

Филенко. М.: Просвещение,1979 

• Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью/ конспекты занятий. Н.В. Алешина. М.: УЦ Перспектива, 

2009 

• Дошкольникам о Москве и родной стране. Н.В. Алешина, Т.В. Смирнова, Т.Ю. 

Филиппова. М.: Скрипторий 2003, 2011 

• Праздники и знаменательные даты России. Л.Б. Дерягина. С-Пб.: Литера, 2009 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

 Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 
подготовительной группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 
2011. 

Наглядно – дидактические пособия: 

 Серия «Окружающий  мир»Вохринцева  С. В.:  «Бытовая 

техника»;«Музыкальные инструменты»;«Посуда»; «Москва», «Наш дом», 

«Обувь», «Одежда», «Хлеб всему голова», «Головные уборы». 

 Азбука безопасности для дошколят. К.А. Прядко С-Пб, 2010 

 Моя первая дорожная азбука в картинках В.КутецкаяС-Пб: Литера, 2012 

 Серия «Школа развития» Азбука ПДД раскраска для самых маленьких. Ростов 
н/Д: «Феникс», 2012 

 История России в картинках, рассказах, путешествиях. М.: Росмэн, 2006 

 Серия «Уроки для самых маленьких»: «Транспорт», «Дорожная азбука»; 

 Серия «Безопасность на дороге»: «Беседы с ребенком» 

 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы РФ» 

 Формирование элементарных математических представлений 

Парциальная 

Программа развития математических представлений детей 6-7 лет: Колесникова Е.В. 

"Я учусь считать" М. 2014. 

Наглядно – дидактические пособия: 

 Раздаточный материал «Я учусь считать» 

 Демонстрационный материал «Я учусь считать» 

 Рабочая тетрадь «Я учусь считать» 

 «Сравниваем противоположности» 

 Ознакомление с миром природы
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Парциальные 

«Юный эколог» С.Н. Николаева М.:Мозаика-Синтез, 2010 
«Добро пожаловать в экологию!» О.А. ВоронкевичС-Пб.: Детство-пресс, 2006. 

Методические пособия: 

• Экологические проекты в детском саду. О.М. Масленникова, А.А. Филиппенко. 

Вол: Учитель, 2013. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

Картинки для рассматривания: Серия «Домашние животные»: 

 «Коза с козлятами», 

 «Кошка с котятами», 

 «Свинья с поросятами», 

 «Собака с щенками», 

 «Птичий двор», 

 «Гуси», 

 «Лошадь с жеребятами», 

 «Корова с телятами» 

Картинки для рассматривания: серия «Дикие животные»: 

 «Белые медведи», 

 «Белка с бельчатами», 

 «Ежиха с ежатами», 

 «Лиса с лисятами», 

 «Лоси», 

 «Медведи», 

 «Северные олени», 

 «Волки», 

 «Зайцы зимой» 

Наглядно – дидактические пособия: 

 ВохринцеваС.В.Серия «Окружающий мир»:«Домашние животные», Домашние 
птицы», «Животные Африки», «Овощи», «Фрукты», «Птицы», «Дикие 
животные», «Животные Австралии», «Животные Арктики», «Жители океана», 

«Комнатные растения», «Лесные ягоды»; 

 Серия «Окружающий   мир»Вохринцева   С.В.:   «Весна»,   «Зима»,   «Лето», 

«Осень»; 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Кем быть?», «Родная природа». 

 Серия «Расскажите детям»: «О фруктах», «О лесных животных» 

2 Образовательная область «Речевое развитие» 

Парциальная 

Гербова В.В.Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского сада. М.: 

Мозаика-Синтез, 2005 

Методические пособия: 

 «Обучение детей грамоте 5-7 лет», Маханева М.Д. М.: ТЦ Сфера, 2010 

 Игры и игровые упражнения для развития речи Г.С. Швайко. М.: Просвещение, 
1988 

 Серия «Ломоносовская школа»: «Пишу буквы для одаренных детей 6-7 лет». 
Н.В. Володина. М.: Эксмо, 2014 

 Серия «Ломоносовская школа»: «Читаю слова и предложения для одаренных 
детей 6-7 лет». С.В. Пятак. М.: Эксмо, 2014 

Наглядно – дидактические пособия: 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; 

 Серия «Играем в сказку»: «Три медведя». 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5 – 7 лет.
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3 Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Парциальная 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» И.А. Лыкова, М.: Цветной мир, 2014 

Программа "Конструирование и ручной труд в детском саду"Л.В.Куцакова, М.: Сфера, 

2010 

Методические пособия: 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в подготовительной группе: 

конспекты занятий: М.: Цветной мир, 2012 

 Лыкова И.А. Художественный труд в подготовительной группе: конспекты 
занятий: М.: Цветной мир, 2011 

 Комарова, Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 
детского сада: конспекты занятий / Т. С. Комарова. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество. М.: Просвещение,1985. 

Наглядно – дидактические пособия: 

 Объемные картинки. Л.М.Салагаева. С-Пб.: Детство-Пресс, 2010 

 Театральные занятия и игры в детском саду. И.А.Агапова, М.А.Давыдова. М.: 
Аркти, 2010 

 Серия «Не скучаем дома»: «Забавные безделушки для развития малыша». С.С. 

Филимонова, «Цветы и игрушки из скрученной бумаги» Е.В. Селезнева. С-Пб.: 

Литера, 2012 

 «Волшебный пластилин» О.А. Морозова, М.: Мозаика-Синтез, 1998 

 Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Дымковская игрушка», «Городецкая 
роспись по дереву», «Хохлома». М.: Мозаика-Синтез, 2012 

 Серия «Мир искусства»: «Сказка в русской живописи». М.: Мозаика-Синтез, 
2012 

 Серия «Картины русских художников» 

4 Образовательная область «Физическое развитие» 

Парциальная 

«Как воспитать здорового ребенка», автор В.Г. Алямовская 
«Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет», Л.И. Пензулаева. М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Методические пособия: 

 Детские подвижные игры народов СССР А.В.Кенеман. М.: Просвещение, 1989. 

 Бодрящая гимнастика для дошкольников. Т.Е. Харченко. С-Пб.: Детство- 
Пресс,2012 

 Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой 

гимнастики. Н.В. Нищева. С-Пб.: Детство-Пресс, 2013 

Наглядно – дидактические пособия: 

 Серия «Окружающий мир»Вохринцева С.В.: «Летние виды спорта», «Зимние 
виды спорта», «Летние виды спорта-2». 

 Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997. 

 Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996. 

 Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой. 

 

3.2 Предметно-развивающая среда 

Предметно-развивающая среда для реализации Программы соответствует: 
- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным в СанПиН 

- правилам пожарной безопасности; 

- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

- требованиям ФГОС ДО к предметно-развивающей среде;
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-требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно- 
методический комплект, оборудование, оснащение, предметы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря построена таким образом, что дает возможность 

эффективно развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его интересов, 

склонностей и уровня активности. Оно обеспечивает игровую, познавательную, 

творческую и двигательную активность воспитанников. Образовательное 

пространство группы оснащено достаточным количество материалов, стимулирующих 

развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей. В 

группе выделены различные центры: 

Центр экологического воспитания. 

Центры сюжетно-ролевой игры: "Салон красоты", "Магазин", "Повар", "Поликлиника" 

("Доктор"), "Семья". 

Центр книги и театрализованной деятельности. 

Центр изо-деятельности "Творческая мастерская" 

Центр конструирования и игр с машинами ("Безопасность на дороге", "ПДД") 

Центр дидактических игр (Н.п.и., игры с предметами и П.д.). 

Спортивный центр. 

Центр музыкального развития. 

Центр патриотического воспитания. 

Игровое оборудование периодически сменяется согласно сезону, теме и потребностям 

детей. 

В группе имеется свободный доступ детей к игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Кроме групповых помещений для успешной реализации Программы используются: 

кабинет изодеятельности 2 раза в неделю 

медицинский кабинет  

сенсорная комната по плану педагога- 

психолога 

музыкальный зал 2 раза в неделю 

спортивный зал 1 раз в неделю 

 

На прогулках максимально используется территория ДОУ: площадка для прогулок, 

физкультурная площадка, участки для наблюдений, экспериментальной деятельности 

и трудовых действий. 

ДОУ оснащено компьютерной техникой, которая используется для реализации 

Программы. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности организации образовательного процесса. 

3.3 Режим дня 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме 

того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). 

В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания 

детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда 

и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и 

скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические 

упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в 

помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2.30 часа. Самостоятельная деятельность детей
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(игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 
часов. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

занятия по дополнительному образованию, составляет 17 занятий. Занятия, требующие 

повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (среда, 

четверг). Для профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с 

физкультурными, музыкальными занятиями. 

Общественно-полезный труд детей подготовительнойгруппы проводится в форме 

самообслуживания (дежурство по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к 

занятиям и т.д.) его продолжительность не превышает 30 минут в день. 

Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей подготовительнойгруппы и 

способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность 

непрерывного бодрствования детей 6-7 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

 

Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

Холодный период года 

Мероприятия Время  

Прием, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, труд 07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.50 

Самостоятельная деятельность, игры, труд, подготовка к занятиям.  08.50-09.00 

Организованная образовательная деятельность 09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

Подготовка к прогулке 10.50-11.00 

Прогулка, общественно полезный труд, игры, наблюдения 11.00-12.35 

Возвращение с прогулки, игры, дежурства 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.45-13.15 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.15-15.00 

Постепенный подъем, закаливание.  15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Чтение художественной литературы, игры, дополнительное образование, 

самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке 

15.40-17.00 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей. Уход детей домой 17.00-19.00 

Теплый период года 

Мероприятия Время  

Прием на улице, осмотр, игры, труд, утренняя гимнастика 07.00-08.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-08.55 

Игры, самостоятельная  деятельность. Подготовка к прогулке. 08.55-10.00 

Прогулка: игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, труд 

воздушные, водные процедуры. Возвращение с прогулки 

10.00-12.30 

Подготовка к  обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.00-15.00 
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Постепенный подъем, закаливание, подготовка к полднику 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Чтение художественной литературы, игры, дополнительное образование, 

самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке  

15.40-16.30 

Прогулка: игры, самостоятельная деятельность, общественно полезный 

труд. Уход детей домой 

16.30-19.00 

 

 

 

                Расписание ООД 

 

Понедельник  

9.00 - 9.30 Рисование 

9.55 – 10.25 Ритмика 

10.35 -11.05 Окружающий мир 

Вторник  

9.00 - 9.30 Математическое развитие 

9.50 – 10.20 Конструирование 

10.50 – 11.20 Музыка  

Среда  

9.00 - 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Рисование 

 Физкультура/улица 

Четверг 

9.00 – 9.30 Математическое развитие 

9.35 – 10.05 Лепка/ручной труд 

10.15 – 10.45 Музыка  

Пятница  

9.00 – 9.30 Физкультура зал 

9.40 – 10.10 Развитие речи  

10.20 – 10.50 Аппликация  



 

 

 

 

Объём образовательной нагрузки (как организованной образовательной деятельности, так 

и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является 

примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим пропорциональное 

соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и 

освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. 

Ежедневный объём образовательной нагрузки при планировании работы по реализации 

Программы зависит от типа и вида учреждения, контингента детей, региональной 

специфики, решения конкретных образовательных задач в пределах максимально 

допустимого объёма образовательной нагрузки и требований к ней, установленных ФГОС 

и действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН). 

Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в 

условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по 

каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной 

деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3—4 ч в день для 

всех возрастных групп полного дня). 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом 

максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

нагрузку. 

Выдерживается максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

в подготовительной группе не превышает 1 часа 30мин. 

В середине времени, отведённого на непрерывную непосредственно образовательную 

деятельность, проводятся физкультминутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности составляют - 10 

минут. 

В летний период осуществляется организованная образовательная деятельность только 

эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла во время прогулки на воздухе. 

 

3.4. Календарно-тематическое планирование на 2021--2022 учебный год 

 

Подготовительная группа общеразвивающей направленности 

 

№

п/п 

дата Тема основная 

и уточненная 

Региональный  

компонент 

Программные задачи Итоговое 

мероприятие 

недели - 

Вариативный  

компонент ДОУ 

1 01-03 

сент. 

Вот и лето 

прошло — 

наступает пора 

знаний. Книги, 

библиотеки. 

 Развивать познавательный 

интерес, интерес к школе, 

к книгам. Закреп-лять 

знания о школе, о том, 

зачем нужно учиться, кто 

и чему учит в школе, о 

школьных 

принадлежностях и т. д. 

Формировать 

представления о 

профессии учителя и 

«профессии» ученика, 

положительное 

Познавательный 

досуг «Мы самые 

старшие в ДС» 

2 6-10 1 сентября 

День знаний. 

Школа. 

Учитель и 

ученик. 

Воспитатель и 

воспитанник 

Праздник «День 

знаний» 



 

отношение к этим видам 

деятельности. 

3 13-17 Мой город: 

герб, 

управление,  

люди 

прославившие 

город: Аллея 

почетных 

горожан,  

труженики, 

политики 

День 

рождения 

Ставрополя в 

произведения

х ставрополь-

цев 

 

Расширять представления 

детей о родном крае. 

Продолжать знакомить с 

достопри-меча-

тельностями региона, в 

котором живут дети. 

Воспитывать любовь к 

«малой Родине», гордость 

за достижения своей 

страны. Рассказывать 

детям о том, что Земля — 

наш общий дом, на Земле 

много разных стран, важ-

но жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать 

их культуру, обычаи и 

традиции. 

Экскурсии (по 

городу, в 

библиотеку) «Как 

город готовится к 

празднику» 

4 20-24 Мой край, мой 

Северо-

Кавказский 

регион, 

губернатор, 

герб, люди 

прославившие 

край 

Достопримеча

тельные, 

исто-рические 

места 

Ставропольс. 

края 

Выставка, газета, 

развлечение «Мой 

любимый - 

Ставрополь» 

5 27-01 

октяб

ря 

Осень. 

Взаимосвязь 

природы и 

человека. 

Охрана 

природы, 

экология, 

безопасность 

человека в 

природе   

Тебердинский 

заповедник, 

Сенгилеевско

е, Кравцово 

озё-ра – 

природные 

охраняемые 

объекты 

Ставрополья 

Расширять знания детей 

об осени. Продолжать 

знакомить с 

сельскохозяйст-венными 

профессиями. Закреплять 

зна-ния о правилах 

безопасного поведения в 

природе; о временах года, 

последователь-ности 

месяцев в году. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Расширять представления 

детей об особенностях 

отображения осени в 

произведениях искусства. 

Развивать интерес к 

изображению осенних 

явлений в рисунках, 

аппликации.   

Изготовление 

альманаха, атласа 

природного мира 

Ставрополья 

(рисование, 

аппликация, ручн. 

труд, стихи, тексты 

…) 

6 4-8 Осень и 

творчество 

человека, 

творческие 

профессии 

(муз. живоп. 

лит. театр, 

дизайн)   

Люди 

прославившие 

Ставро-поль: 

живоп. муз. 

лит. театр, 

спорт 

Физкультурно-

музыкальный досуг 

«Осенние старты»  

7 11-15 Осень.Сельско

хозяйствен-й 

труд, 

профессии 

города села 

Успехи 

Ставрополья 

в сельском 

хозяйстве 

Познавательный 

досуг «Труд 

кормит, а лень-

портит» 

8 18-22 Периоды, 

месяцы осени. 

Как живая 

природа 

готовится к 

зиме. Экология   

Уголок 

природы, 

живой уголок 

д/с, группы 

Театрализован. 

представление по 

рус. народ. сказкам 



 

9 25-29 День 

народного 

единства: 

Россия  - 

Родина моя, 

президент, 

государствен. 

символы 

Что такое 

малая 

Родина? 

Расширять представления 

детей о родной стране, о 

государственных 

праздниках. Сообщать 

детям элементарные 

сведения об истории 

России. Углублять и 

уточнять представления о 

Родине— России. 

Поощрять Интерес детей к 

событиям, происходящим 

в стране, воспитывать 

чувство гордости за её 

достижения. Закреплять 

знания о флаге, гербе, 

гимне России. Расширять 

представления о Москве 

— главном городе, 

столице России. 

Рассказывать детям о Ю. 

А. Гагарине и других 

героях космоса. 

Воспитывать уважение к 

людям разных нацио-

нальностей и их обычаям. 

Историческое 

виртуальное 

путешествие «Как 

раньше жили в 

Ставрополе» 

10 01-05 

нояб

ря 

Осенние 

каникулы – 

твор-ческие 

мастерские 

осени пе-

дагогическая 

диагностика  

Символы края 

и города. 

Осенний праздник  

11 8-12 День 

народного 

единства: 

Москва, Госуд. 

Дума РФ, люди 

прославившие 

Россию 

П.Гречишкин

-художн. 

В.Скакун-

спорт, 

В.Зеренков 

вице 

губернатор и 

др. 

Физкультурный 

досуг «Мы 

россияне!» 

12 15-19 День 

народного 

единства: 

Россия - 

многонационал

ьное 

государство 

Народности, 

проживающие 

на 

Ставрополье 

Изготовление 

альманаха «Дети и 

мамы 

Ставрополья» 
разные 

национальности, их 

традиции, игры, 

угощение, одежда… 

(рисование, 

аппликация, ручн. труд, 

стихи, тексты) 

13 22-26 Безопасное 

поведение: 

ОБЖ - 

опасность, 

грозящая 

человеку в 

природе, быту. 

   Формировать основы 

безопасного поведения 

детей в природе, быту, на 

дорогах, в играх в разное 

время года. Расширять 

представление о пользе 

бытовых приборов, 

электро безопасном их 

использовании. 

Формировать основы 

экологической культуры. 

Развивать культуру 

поведения на улице, в 

быту, в игре. 

Систематизировать знания 

детей о здоровом образе 

жизни, об экстренных 

номерах телефонов «01», 

«02», «03» и др. 

Тематическое 

развлечение по 

стихам 

14 29-03 

декаб

ря 

Безопасное 

поведение: 

экспериментир

ование с огнем, 

светом, 

магнитом, 

электричеством 

Техника 

безопасности. 

Академия 

исследователей и 

фокусников. 

15 6-10 Безопасное 

поведение: 

зимние забавы 

детей, ЗОЖ, 

зимние виды 

спорта, 

Зимняя 

олимпиада в 

Сочи 2014 г. – 

гордость 

современной 

России 

Коллективный 

коллаж 

«Сохраняем 

здоровье» Спорт. 

развлечение 

«Зимние 



 

олимпиада состязания» 

16 13-17 Новый год: 

история 

зарождения и 

празднования 

на Руси. 

Как 

празднуют 

Рождество на 

Ставрополье 

Привлекать детей к 

активному и разнооб-

разному участию в 

подготовке к праздни-ку и 

его проведении. 

Поддерживать чув-ство 

удовлетворения, 

возникающее при участии 

в коллективной 

предпразднич-ной 

деятельности. Знакомить с 

основами праздничной 

культуры. Формировать 

эмоционально положи-

тельное отношение к 

предстоящему празднику, 

желание активно 

участвовать в его 

подготовке. Поощрять 

стремление поздравить 

близ-ких с праздником, 

преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с 

традициями празднования 

Нового года в различных 

странах. 

Мастерская Деда 

Мороза – 

украшения для 

елки на участке 

17 20-24 Зима – 

изменения в 

жизни человека 

зимой: одежда, 

питание, зим. 

виды спорта 

Как к Новому 

году 

готовится 

город,  

группа, семья 

Новогодний 

праздник  

Выставка детского 

творчества.  

18 27-31  Новогодние 

каникулы 

 Продолжать знакомить с 

зимой, с зимни-ми видами 

спорта. Расширять, 

обогащать знания об 

особенностях зимней 

природы (холода, 

заморозки, снегопады, 

сильные ветры), 

деятельности людей в 

городе, на селе; о 

безопасном поведении 

зимой. Формировать 

первичный исследователь-

ский и познавательный 

интерес через 

экспериментирование с 

водой и льдом. 

Продолжать знакомить с 

природой Арк-тики и 

Антарктики. Формировать 

пред-ставления об 

особенностях зимы 

разных широтах, в разных 

Новогодний 

праздник 

19 10-14 

янва

ря 

Зима: сезонные 

явления. Лес, 

степи, тундра, 

пустыня и их 

обитатели 

зимой   

21.01.1943 г. 

освобождение 

Ставрополя 

от 

нем.фашист-

ских 

захватчиков 

Музыкальный 

праздник 

«Рождественские 

гуляния» 

20 17-21 Зима - птицы 

перелетные и 

зимующие. 

Охрана 

природы. 

Красная книга 

Ставрополья - 

животные 

Театрализован. 

Представл-ение по 

рус. народ. сказкам 

21 24-28  Зимнее 

экспериментир

ова-ние: 

превращения 

воздуха, воды, 

снега, льда  

Журн. «Дошк. 

воспитание» 

№1, 2012 г., 

стр.28-30  

Академия 

исследователей и 

фокусников. 



 

полушариях Земли. 

22 31-04 

февр

аля 

День 

защитника 

Отечества - 

армия солдаты, 

командиры, 

звания, 

военные 

профессии 

Суворовцы, 

курсанты, 

кадеты, 

Ставропольск

ое 

президентско

е кадетское 

училище 

Расширять представления 

детей о Россий. армии. 

Рассказывать о трудной, 

но почет-ной обязанности 

защищать Родину, охра-

нять ее спокойствие, 

безопасность; о том, как в 

годы войн храбро 

сражались, защи-щали 

нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе 

патрио-тизма, любви к Ро-

дине. Знакомить с 

разными родами войск 

(пехота,морские, 

воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные 

предста-вления, формиро-

вать у мальчиков стрем-

ление быть сильными, 

смелыми, защит-никами 

Родины; воспитывать у 

девочек уважение к 

мальчикам будущим 

защитн. 

Тематическая 

экскурсия в 

библиотеку «Наша 

армия на страже 

мира» 

23 7-11 День 

защитника 

Отечества - 

Военная доб-

лесть России в 

Великой 

Отечествен. 

войне  

Великая 

Отечественна

я война на 

Кавказе. 

Казачья 

служба.  

Изготовление 

подарков для 

мужчин 

24 14-18 День 

защитника 

Отечества: 

рода войск, 

воен. техника, 

транспорт.   

Десантная 

бригада, 

ОМОН, 

пограничники 

в Ставроп. 

крае 

Спортивный 

праздник «День 

защитника 

Отечества» 

 

 

25 21-25  Мужчины и 

женщины, 

мальчики и 

девочки: 

особенности 

отношений, 

этика, этикет  

 Организовывать все виды 

детской дея-тельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследователь-ской,   

продуктивной, 

музыкально-худо-

жественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви 

к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять 

тендерные представления, 

воспитывать у мальчиков 

Подарки для 

бабушек, мам, 

сестер 



 

26 28-04 

март

а 

Международны

й женский 

день. 

Экономика, 

бюджет, деньги 

Профессии 

наших мам 

представления о том, что 

муж-чины должны 

внимательно и уважитель-

но относиться к 

женщинам. Привлекать 

детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к 

самым близким людям, 

формировать потребность 

радовать близких 

добрыми делами 

Праздник 8 марта. 

Творческая 

выставка работ 

 

27 9-11 Народная 

культура и 

традиции: 

декоративно-

прикладное 

искусство 

народов РФ 

... Северного 

Кавказа, 

Масленица 

Знакомить с народными 

традициями и обычаями. 

Расширять представления 

об искусстве, традициях и 

обычаях народов России. 

Продолжать знакомить 

детей с народн. песнями, 

плясками. Расширять 

представления о 

разнообразии народного 

искусства, 

художественных 

промыслов (различные 

виды материалов, разные 

регионы нашей страны и 

мира). Воспиты-вать 

интерес к искусству 

родного края; любовь и 

бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Забавы 

«Масленица» или 

«Веснянкины 

посиделки» 

28 14-18 Народная 

культура и 

традиции: уст-

ное народн. 

творчество 

народов РФ 

Ставроп.Акад

емическ. 

театр драммы, 

кукольный 

театр 

Познават. 

Музыкальный  

досуг «Пушкин и 

музыка»   

29 21-25 Весна: 

приспособлени

е рас-тений, 

животных, 

птиц, насе-

комых, 

земноводных и 

прес-

мыкающихся к 

изменениям в 

природе. 

 Формировать у детей 

обобщенные пред-став-

ления о весне, 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания о 

характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями 

живой и неживой природы 

и сезонными видами 

труда; о весенних 

изменениях в природе 

Экскурсия в 

библиотеку 

30 28-01 

апрел

я 

Весенние 

каникулы –

творческие 

мастерские, пе-

дагогическая 

диагностика  

 КВН «4 времени 

года»   



 

31 04-8  Весна: деревья, 

травян.расте-

ния сада, луга, 

леса их видо-

вое 

разнообразие, 

рост ...  

День 

космонавтики

. ЗОЖ. 

Историческое 

виртуальное 

путешествие 

«Россияне 

покоряют космос»  

32 11-15 Явления 

природы: 

дождь, град, 

туман, гроза и 

др. Безо-пасное 

поведение в 

природе.  

Календарь 

погоды (или 

альбом, 

альманах о 

явлениях 

природы)   

Познавательная 

викторина 

«Многообразие 

природы 

Ставрополья» 

33 18-24 Эволюция 

развития 

Земли. Расы, 

происхождение 

человека 

 Формировать 

элементарные представле-

ния об эволюции Земли, 

месте человека в 

природном мире. Дать 

понятие- жизнь человека 

на Земле во многом 

зависит от окружающей 

среды, а так же предметов, 

техники, облегчающих 

жизнь человека. 

Забавы с красками, 

«Разно-цветная 

планета»  

34 25-29    Домашн. 

помощники 

человека: 

мебель, посуда, 

инструменты, 

бытов.приборы, 

уход за ними 

 Театрализация р.н. 

сказок для 

малышей по 

выбору вос-ля 

35 02-6 

мая 

День Победы: 

патриотизм в 

тылу и на 

фронтах ВО 

войны  

Патриотизм 

детей-ставро-

польцев в 

ходе ВО 

войны 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания 

о героях Великой 

Отечественной войны, о 

победе нашей страны в 

войне. Знакомить с 

памятниками героям ВОВ 

Рассказывать детям о 

воинских наградах 

дедушек, бабушек, 

родителей. Рассказывать о 

преемственности 

поколений защитников 

Родины: от былинных 

богатырей до героев 

Великой Отечественной 

войны. 

Праздник «День 

Победы» 

36 11-14 День Победы -  

праздник мира 

в творчестве 

(живопись, 

музыка, 

литература). 

Мы- 

миротворцы  

Ставропольц

ы, детский 

сад поздравил 

ветеранов.  

Спорт. досуг 

«Чтобы мир 

защитить – нужно 

сильным, смелым 

быть» 

37 16-20 До свидания, 

дет.сад, 

здравствуй, 

школа! 

Система 

образования в 

Р.Ф. 

ВУЗы 

Ставрополя 

Организовывать все виды 

детской дея-ти (игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, про-

дуктивной, музыкально-

художественной, чтения) 

Посадка дерева на 

аллее выпускников 



 

38 23-31 До свидания, 

детский сад, 

здравствуй, 

школа! Лето. 

Безопасное 

поведение, 

игры, летние 

виды спорта, 

олимпиада 

День защиты 

детей  на 

Ставрополье 

вокруг темы прощания с 

ДС и поступления в 

школу. Формировать 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

предстоящему 

поступлению в 1 класс. 

Праздник «Выпуск 

в школу», 

изготовление 

подарков для 

малышей 

Праздник «День 

защиты детей» 

 

 



 

 

 

Календарный план воспитательной работы воспитательных мероприятий 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

Цель: создание условий для самореализации и самовоспитания дошкольников, их 

конструктивного взаимодействия с социумом и окружающей средой. 

Задачи воспитательной работы: 

1. Создавать условия для становления, развития и совершенствования интеллектуальных 

возможностей дошкольников средствами воспитательной работы. 

2. Развивать способности дошкольников в различных видах деятельности. 

3. Формировать у дошкольников понимание значимости здоровья для собственного 

самоутверждения. 

4. Воспитывать нравственную культуру, основанную на самовоспитании и 

самосовершенствовании; 

5. Создание условий для полноценного развития личности ребёнка через духовно- 

нравственное и патриотическое воспитание. 

Основные направления воспитательной системы: интеллектуальное воспитание, 

гражданско-патриотическое, нравственное и духовное воспитание, воспитание 

положительного отношения к труду и творческой деятельности, воспитание семейных 

ценностей, экологическое воспитание, здоровье сберегающее воспитание, 

социокультурное и медиа-культурное воспитание, эстетическое воспитание, правовое 

воспитание и культура безопасности, формирование коммуникативной культуры.



 

Период Тема мероприятия/Форма проведения 

Сентябрь Акция «Город чудный, город древний» ко Дню города – создание 

презентаций, фото и видео репортажей к празднованию Дня города.«День 

рассказывания историй о летних путешествиях» семейный творческий 

проект «Создание книги летних путешествий». 

Акция для детей и родителей «Фейерверк поздравлений» ко Дню 

дошкольного работника. 

Тематическое мероприятие «День знаний». Всероссийский открытый 

урок «ОБЖ» . 

Праздник-викторина «Прогулки по родному городу». 

Спортивный праздник «Городской квартал». Сентябрь - рябинник, 

листопадник, Хмурень – благодаря своим погодным отличиям от других 

– небо начинает часто хмуриться, идут дожди. Рябинник – созревает, 

наливается красным цветом рябина. Листопадник – начало листопада, 

деревья снимают летнюю одежду. 

Конкурс коллажей «Наш сад». 

Смотр-конкурс готовности групп к началу учебного года. 

Октябрь Мини-проект «Осеннее оформление группы», «День бабушек и 
дедушек»: 

Оформление газеты «Мои бабушка и дедушка». 

Спортивные развлечения «Зов джунглей». Октябрь-Листобой – 

интенсивное опадение листьев с деревьев. Мокрохвост или грязник – от 

осенних дождей, несущих ненастье и грязь. Свадебник – в октябре в 

крестьянском быту традиционно справляли много свадеб. Всемирный 

день почты. Тематическое занятие «Откуда письмо пришло» 

Вернисаж детских рисунков на тему «Осенний марафон» 

Тематические мероприятия «Всемирный день животных»- 

изготовление коллажа «Мой любимый питомец».Конкурс семейных 

поделок «Природа и фантазия». 

Осенний праздник «Урожай со всего света» 

Ноябрь Тематические     мероприятия      ко      Дню      народного      единства. 

Международный день КВН. 

Акция-подарок «Письмо маме». Физкультурные развлечения «Ставим 

рекорды». 

Краткосрочный проект «День рождения деда Мороза». 

Тематические мероприятия ко Дню матери.Ноябрь – предзимник, 

грудень. Предзимник – последний осенний месяц, предвестник зимы. 

Грудень – от груд замерзшей земли со снегом. На древнерусском языке 

зимняя замерзшая дорога называлась грудным полем. 

Синичкин день. Экологическая акция «Кормушка для печужки». 

Всемирный день приветствия. 

Выставка рисунков в группах «Здоровый город». 

Всемирный день ребенка «Вот оно счастье!» -выставка плакатов в 

рамках всемирного дня ребенка. 



 

 Смотр-конкурс «Лучшее дидактическое пособие по ЗОЖ» 

Декабрь .Проект оформления окон к зиме «История снежинки» 

Мини-проект «Почта деда Мороза». 

Мини-проект «Осторожно-елка!» по ОБЖ. 

Спортивные развлечения «Зимние старты»Новогодний утренник 

«Новогодний переполох». 

1 декабря- «День вырезания снежинок»- тематическая мастерская. 

Детско-родительский проект «Символ года» 4 декабря- день заказа 

подарков Деду морозу. Декабрь – студень, от стужи и морозов, 

отмечавших этот месяц в старину. 

Смотр-конкурс оформления к Новому году «Зимняя сказка». 

Участие в конкурсе Промышленного района города Ставрополя «Зимние 

узоры» 

Январь Всемирный   день    спасибо-    тематические    занятия    в    группах« 

.Рождественское чудо» -тематические досуги в группах. 

Спортивный праздник «Мы сильные и ловкие». 

Январь – просинец, сочень или сечень. Просинец – от начинающей 

показываться в это время синевы неба, просияния, от усиления, с 

прибавлением дня,солнечного света. Сочень или сечень – указывает или 

на перелом зимы, который, по народному поверью, происходит именно в 

январе, на рассечение зимы на две половины, или на трескучие, жестокие 

морозы. 

18 января- международный день Снеговика. Конкурс «Снеговики и 
Снеговички» (детский дизайн из бросового материала) 

Конкурс «Моя прекрасная няня» на лучшую сервировку столов к 

приему пищи 

Февраль Международный день дарения книг. 

Акция «Подари книгу детскому саду» 

День проявления доброты- тематические мероприятия во всех группах. 

Тематические мероприятия ко Дню защитника Отечества.Праздник, 

посвященный Дню защитника Отечества Февраль – снежень, бокогрей. 

Снежень – от сильных снегопадов, вьюг, обилия снега, характерных для 

февраля. Бокогрей – в крестьянском быту в феврале скот выходит из 

хлевов и обогревает бока на солнце, которое становится все ярче, а сами 

хозяева отогревают бока у печки – все же февраль – холодный зимний 

месяц. Начало Масленичной недели. 

Мастерская «Расписной блинчик» 

«Масленица идет!» - тематические развлечения. 

Выставка детских рисунков «Слава Армии родной!». 

День доброты. Оформление тематической выставки в группах 

«Наши добрые дела» 

Всероссийский конкурс «Воспитатель года-2022» 

Март Всероссийская неделя детской книги. 21 марта- всемирный день поэзии. 

Квест-игры. 21 марта 

День земли, 22 марта- всемирный День воды- тематические 

мероприятия. Международный день театра. Инсценировки в группах. 

Праздники, посвященные Дню 8 марта. 

Спортивный праздник «Физкульт- привет!». Март – зимобор и 

протальник. Зимобор – побеждающий зиму, открывающий дорогу весне и 



 

 лету. Протальник – в этом месяце начинает таять снег, появляются 

проталины, капель. 

Интерактивная выставка рисунков и поделок к празднику мам « 

Подарок мамочке» 

Апрель 1 апреля День смеха в гостях у ребят. 

Мини-проект «Огород на окошке». 

Общесадовский проект «Месячник здоровья». 

Музыкально-спортивный праздник «Ждут нас быстрые ракеты». 

Апрель – брезень, цветень, снегогон. Снегогон – активное таяние снега, 

бегут ручьи, унося с собой остатки снега, прогоняя его. 

Цветень – в апреле начинают зацветать некоторые деревья, расцветает 

весна. 

Выставка «Космос» 

Выставка рисунков «Здоровье» 

Май Акция «Стена памяти». 

Акция «Голубь мира- голубь Победы». 

Проект «Победа». 

«До свидания, детский сад!»-выпускной. 

Международный день семьи. 

Тематические мероприятия . Акция «Окна Победы» 

Малые Олимпийские игры. 

Май – травник или травень, пролетник. 

Травень – поскольку именно этот месяц славен буйством трав. 

Пролетник – предвестник лета, прокладывает дорогу лету. 

Мини-проект «Белая березка». 

Выставка ХДТ «Поклонимся великим тем годам» 

 
 

3.6 Проектная деятельность в подготовительной группе №1 

на 2021-2022 учебный год. 

Проект на тему: «Все профессии нужны, все профессии важны». 
Сроки реализации: средней продолжительности. 

Тип проекта: исследовательский. 

Участники проектной деятельности: 

воспитанники и родители подготовительной группы 

Актуальность проекта: 

В старшем дошкольном возрасте особое значение для полноценного развития детской 

личности приобретает дальнейшее приобщение к миру взрослых людей и созданных их 

трудом предметов. Ознакомление с профессиями родителей обеспечивает дальнейшее 

вхождение ребёнка в современный мир, приобщение к его ценностям, обеспечивает 

удовлетворение и развитие половых познавательных интересов мальчиков и девочек 

старшего   дошкольного   возраста.   Поэтому   возникла   идея   создания   данного 

проекта. Углубленное изучение профессий через профессии своих родителей 

способствует развитию представлений об их значимости, ценности каждого труда, 

развитию доказательной речи. Правильный выбор профессии определяет жизненный 

успех.



 

Цель проекта: 

расширять и обобщать представление детей о профессиях, орудиях труда, трудовых 

действиях. Развитие интереса к различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы. 

Задачи проекта: 

-пробудить интерес к предлагаемой деятельности; 
-формировать реалистические представления о труде людей; 

-помочь понять детям, о важности, необходимости каждой профессии; 

-формировать способность самостоятельно подводить их, основываясь на своём 

жизненном опыте и полученных ранее знаний; 

-развивать коммуникативные навыки; 

-развивать связную речь, мелкую моторику рук, воображение, память; 

-развивать образное и пространственное мышление, побуждать детей к творчеству и 

самостоятельности. 

Ожидаемый результат: 

-вызвать интерес к окружающему миру; 

-расширить у детей знания и представления о профессиях, в том числе и профессиях 

своих родителей (место работы родителей, значимость их труда; гордость и уважение к 

труду своих родителей); 

-помочь родителям правильно организовать совместный семейный досуг; 

-поручить детям посильные трудовые обязанности дома, в детском саду, нести 

ответственность за их выполнение; 

-обеспечить активность ребенка в сложном процессе его становления Человеком. 

Мероприятия по реализации проекта: 

В работе с детьми: 

Образовательная область «Коммуникация»: 

Развитие речи: 

 Составление рассказов по теме «Профессии» 

Цель: 
Учить детей самостоятельно придумывать рассказ на заданную тему; развивать 

монологическую речь, творческое воображение 

 «Труд человека» 

Цель: 

познакомить детей с разнообразием профессий; закрепить умение аргументировать 

свои ответы; развивать логическое мышление. 

«Хлеб – всему голова» 

Цель: 

дать представление о том, как хлеб пришёл к нам на стол; обратить внимание на 

содержание труда людей, на их слаженность и взаимопомощь в работе, на 

механизацию труда; развивать мыслительную активность; воспитывать бережное 

отношение к хлебу, уважение к человеческому труду. 

«Кем я стану, когда вырасту?» 

Цель: 

учить детей придумывать рассказ от первого лица; развивать творческое 

воображение; использовать описания, диалог, средства выразительной речи. 

Чтение художественной литературы: 

 «Город добрых дел» Р. Скарри 

 «Кем быть?» И. Карпова (серия книг о профессиях) 

 «А что у вас?» С. Михалков 

 «Кем быть?» В. Маяковский 

 «Строители» Б. Заходер 

 «Дядя Стёпа - милиционер» С. Михалков 

 «Чем пахнут ремесла?» Д. Родари



 

 «Доктор Айболит» К.Чуковский 

 «Незнайка в солнечном городе» Н. Носов 

Образовательная область «Познание»: 

Конструктивная деятельность: 

 «Скорая помощь» 

Цель: поупражнять детей в работе с бумагой; развивать у детей стремление к 

творчеству, тренировать внимание, зрительную память; 

 «Юные архитекторы» 

Цель: поупражнять детей в работе с различными природными материалами; 

научить подбирать красивые сочетания форм и цветов при составлении 

декоративных композиций, объединять свои поделки единым сюжетом. Побуждать 

детей к совместной деятельности, предлагается объединить свои поделки общим 

замыслом. 

 «Юные изобретатели» 

Цель: научить детей моделировать конструкции по схемам; закрепить умение 

соблюдать пропорциональность и симметричность, подбирать материал, красиво и 

целесообразно украшать сооружения; научить детей конструировать коллективно, 

использовать в процессе работы свои знания, опыт; развивать стремление к поиску, 

экспериментированию, творчеству. 

Формирование целостной картины мира: 

 Мастер – класс «Наши пироги для мам» 

Цель: 

расширять и конкретизировать представление о профессии повар; развивать 

познавательные интересы; развивать речевую активность и диалогическую речь. 

 Мастер – класс «Красивая стрижка». 

Цель: 

расширять и конкретизировать представление о профессии парикмахер; развивать 

познавательные интересы; развивать речевую активность и диалогическую речь. 

 Экскурсия в медицинский кабинет «Профессия – врач». 

Цель: 

познакомить с профессиями врача и медицинской сестры, воспитывать 

уважительное отношение к сотрудникам детского сада, развивать у детей 

наблюдательность; пополнить словарь детей медицинской терминологией, 

активизировать глаголы, учить детей полно отвечать на вопросы, находить как 

можно больше слов для ответов в процессе общения. 

 Экскурсия в библиотеку «Профессия – библиотекарь». 

Цель: 

формировать у детей реалистические представления о труде взрослых людей; 

вовлекать родителей в работу по ознакомлению детей с профессией библиотекаря; 

воспитывать у детей отзывчивость, уважение к труду взрослых. 

 Экскурсия на кухню детского сада «Профессия – повар» 

Цель: 

познакомить детей с трудом повара; расширить и закрепить знания о кухонной 

посуде. 

Формирование элементарных математических представлений: 

 Путешествие в страну «Геометрию» 

Цель: 

Уточнить представления детей о геометрических фигурах: треугольнике, квадрате, 

прямоугольнике, круге, овале и их основных признаках; учить находить 

геометрические образы в окружающей обстановке. 

 «Решение задач геометрического содержания» 

Цель: 

Учить решать задачи геометрического характера на смекалку.



 

 «Сравнение предметов по высоте» 

Цель: 

Учить сравнивать предметы по высоте, устанавливать равенство между двумя 

группами предметов, различать количественный и порядковый счёт. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

Рисование: 

 «Раскраски - Профессии» 

Цель: выработать стремление отбирать объекты для изображения согласно 

замыслу; научить различать разнообразные формы, комбинировать в рисунке 

готовые цвета и формы. 

 «Кем я стану, когда вырасту?» 

Цель: продолжать развивать у детей способности к изобразительной деятельности 

(чувство цвета, формы, композиции); формировать умения, связанные с 

художественно – образным отражением предметов и явлений окружающей 

действительности в рисовании. 

Лепка: 

 «Инструменты для повара» 

Цель: закреплять умение передавать форму предметов, их пропорции, используя 

усвоенные ранее приёмы лепки; учить добиваться большей точности в передаче 

формы, создавать выразительную композицию. 

Аппликация: 

 «Альбом «Профессии бывают разные» 

Цель: продолжать формировать у детей интерес к коллективной деятельности; 

отбирать объекты для изображения сообразно замыслу; развивать творческое 

воображение, фантазию. 

Сюжетно – ролевые игры: 

 «Театр» 

Цель: 

учить детей развивать творческое воображение; способность совместно развертывать 

игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников; 

формировать   умение   договариваться,   планировать   и   обсуждать   действия всех 

играющих; закреплять знания детей о правилах поведения в общественных местах; 

развивать инициативу, организаторские способности. 

 «Семья» 

Цель: 

формировать представление о коллективном ведении хозяйства, семейном бюджете, о 

семейных взаимоотношениях, совместных досугах; воспитывать любовь, 

доброжелательное отношение к членам семьи, интерес к их деятельности. 

 «Магазин» 

Цель: 

вызвать у детей интерес к профессии продавца, формировать навыки культуры 

поведения в общественных местах, воспитывать дружеские взаимоотношения. 

 «Больница» 

Цель: 

Вызвать у детей интерес к профессии врача; воспитывать чуткое, внимательное 

отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. 

 «Военная база» 

Цель: 

продолжать знакомить детей с военными профессиями; уточнить распорядок дня 

военнослужащих, в чём заключается их служба; воспитывать смелость, ловкость, 

умение чётко выполнять приказы командира; расширять словарный запас детей. 

 «Строители» 

Цель:



 

формировать конкретные представления о строительстве, его этапах; закреплять 

знания о рабочих профессиях; воспитывать уважение к труду строителей; 

формировать умение творчески развивать сюжет игры. 

 «Школа» 

Цель: 

Расширять знания детей о школе; помогать детям в овладении выразительными 

средствами реализации роли (интонация, мимика, жесты); самостоятельно создавать 

для задуманного игровую обстановку; способствовать формированию умения 

творчески развивать сюжеты игры; помогать детям усвоить некоторые моральные 

нормы; воспитывать справедливые отношения; упрочить формы вежливого 

обращения; воспитывать дружбу, умение жить и работать в коллективе. 

 «Парикмахерская» 

Цель: 

расширить и закрепить знания детей о работе парикмахера; воспитывать культуру 

поведения в общественных местах; уважение, вежливое обращение к старшим и друг к 

другу; учить благодарить за оказанную помощь и услугу. 

В работе с родителями: 

-Оформление книги «Профессии наших родителей». 
-Родители провели мастер – классы с детьми. Познакомились с такими профессиями, как: 

парикмахер, врач, дизайнер, военный, повар. 

Результат проекта: 

Проект «Все профессии важны, все профессии нужны» реализовал поставленные задачи. 

Результаты свидетельствуют о позитивных изменениях в представлениях детей о труде 

взрослых (знание направленности и структуры конкретных трудовых процессов, 

понимание ценности труда людей разных профессий, умение переносить знания о 

содержании и структуре труда взрослых на собственную трудовую деятельность, 

понимание значимости своего труда). 

В ходе реализации проекта ярко проявилась такая форма работы, как совместная, 

партнерская деятельность воспитателей, детей и родителей. Родители получили 

немаловажный опыт, который позволяет помочь детям успешно адаптироваться к новым 

федеральным государственным требованиям в процессе подготовки к обучению в школе. 

Литература: 
 Программа «от рождения до школы» (под редакцией Н.Е. Вераксы) 

 Комплексная программа по развитию речи дошкольников (Т.А.Фалькович, 

Л.П.Барылкина) 

 «Учимся общаться с ребенком» (В.А. Петровский, А.М. Виноградова) 

 «Учите, играя» (А.И. Максаков, Г.А. Тумакова) 

 Программа по формированию математических представлений (Т. А. Фалькович, Л. 

П. Барылкина) 

 Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников (Л. Г. Горькова, 

А. В. Кочергина, Л. А. Обухова) 

 Комплексные занятия по развитию творческих способностей дошкольников 

(Н.В. Корчаловская, Г.Д. Посевина) 

3.7 Традиции группы. 

В группе «Крошки» сложились традиции празднования определённых событий, 

праздников, мероприятий: 

Сентябрь – День знаний, День города, День воспитателя. 

Октябрь – Осенний праздник. 

Ноябрь – День народного единства, День матери. 

Декабрь – Новогодний праздник. 

Февраль – День защитника Отечества, Масленица. 

Март – Международный женский день. 

Апрель – День смеха, День авиации и космонавтики, Пасха



 

Май – День Победы (Парад дошкольных войск) 
Июнь – День защиты детей 

Июль – День семьи. 

На основе выше перечисленных традиционных событий, праздников, мероприятий 

построены календарно-тематический план, план культурно-досуговой деятельности, 

календарный план воспитательной работы, план летне-оздоровительной работы. 
 

 

Приложение 
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